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ทบทวนลักษณะสภาพทางภูมศิาสตร
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉยีงใต



เอเชียตะวันออกเฉียงใต  หมายถึง ดินแดนที่

อยูระหวางประเทศจีน และประเทศอินเดีย ดินแดน

เหลานี้ในอดีตมีชื่อเรียกกันหลายชื่อ เชน 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต

ผื น แ ผ น ดิ น ข อ ง ท วี ป เ อ เ ชี ย

ตะวันออกเฉียงใตนั้นทอดเหยียดออก

ไปสูผืนทะเล กลายเปน 2 คาบสมุทร

ใหญและแนวหมูเกาะตอกันกวางไกล 

ดินแดนที่เรียกขานกันวา 

      “เอเชียตะวันออกเฉียงใต”



มีที่มาจากลักษณะอากาศแบบมรสุม 
ซึ่งมีความสําคัญตอดินแดนเกือบทั้งหมด
ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ซึ่ งคํานี้ ใชกันในหมูนักภูมิศาสตร 
ในชวงสมัยกอนสงครามโลกครั้งที่ 2  

“ดินแดนมรสุม
แหงเอเชีย” 



บางก็ เรียกวา “อินเดียไกล” สวนคําวา “ เอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต” เร่ิมใชเมื่อระหวางสงครามโลกครั้งท่ี 2 เมื่อ
ฝ า ย
สัมพันธมิตร คือ สหรัฐอเมริกาและอังกฤษ ไดตั้งศูนยบัญชาการ 
การรบเอเชียตะวันออกเฉียงใตขึ้นใน ค.ศ. 1943 เมื่อทํา
สงครามกับญี่ปุน 

การเรียกชื่อเชนนี้ก็เพื่อความเดนชัดทางภูมิศาสตรเพื่อความเดนชัดทางภูมิศาสตร ในการ
กําหนดเขตปฏิบัติการของกองทัพฝายสัมพันธมิตร



สภาพทางภูมิศาสตรของ     
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต

ตั้งอยูระหวางละติจูดท่ี 
28 องศาเหนือ ถึง 11 องศา
ใต และลองจิจูดที่ 92 องศา
ตะวันตก ถึง 141 องศา
ตะวันออก



มี เ ส น ศู น ย สู ต ร ล า ก ผ า น  ป ร ะ เ ท ศ อิ น โ ด
นีเซียท่ีเกาะสุมาตรา บอรเนียว และเซลีเบส มี พื้ น ท่ี  3 . 9 
ล า น ต า ร า ง กิ โ ล เ ม ต ร  คิ ด เ ป น
พื้นที่ 9 % ของทวีปเอเชีย

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต แบง
ออกเปน 2 สวน คือ 

1. สวนท่ีเปนผืนแผนดินใหญ

2. สวนท่ีประกอบดวยเกาะตาง ๆ 



ซึ่งขนาดที่ 
กวางขวางนี้ !!!

ทําให เกิดความหลากหลายทาง
ภูมิศาสตร  ประชากรจะตั้งหลักแหลง
หนาแนนในที่ลุม ตามแนวชายฝงทะเล  
ริมแมน้ําและทะเลสาบ  ดังตอไปน้ี



พื้นที่บนผืนแผนดินใหญพื้นที่บนผืนแผนดินใหญ

ประกอบดวยท่ีราบลุมอยูระหวาง   หุบเขา ซึ่งทอดตาม
แนวเหนือมาใต 

ที่ราบลุมเหลานี้ประกอบดวย ท่ีราบลุมแมน้ําอิระวดี 
แมน้ําสาละวิน แมน้ําเจาพระยา แมน้ําโขง และแมน้ําแดง



รัฐใหญนอยของเอเชียตะวันออกเฉียงใต
เกิดและเจริญขึ้นในลุมแมน้ําเหลานี้ เชน พมาอยู
บนลุมน้ําอิระวดี ไทยอยูบนลุมน้ําเจาพระยา เขมร
และลาวอยูบนลุมแมน้ําโขง ญวนอยูบนลุมแมน้ํา
แดง 



เริ่มจากตอนใตของประเทศจีนแผขยายมาทีละนอย โดยลด
ความสูงมายังท่ีลาดทางตอนใตของทวีป

มีเทือกเขา 3 ลูก ติดตอกันไป
เหมือนลูกโซ ตัดผานจากเหนือ
ลงมาใต



เทือกเขาแหงแรกคือ อาระกัน เริ่มจากตอนใตของประเทศจีน มา
สิ้นสุดท่ีอาวเบงกอลแลวมาโผลเปนชวงสั้น ๆ 

ทําใหเกิดเปนหมูเกาะอันดามันและหมูเกาะ นิโคบาร แลวโคงไป
ทางตะวันออก ทําใหเกิด  หมูเกาะสุมาตราและชวา



ทางตอนเหนือเปนพื้นที่ที่เปนภูเขากวางใหญ เปน
ถิ่นท่ีอาศัยของพวกชาวเขาในรัฐฉานของพมา ไดแก พวกคะฉิ่น 
ไทยใหญ กะเหร่ียง 

ต่ําลงไปทางตอนใต เทือกเขาเดียวกันนี้จะทอดผานไปสุดที่
คาบสมุทรมาเลย

เทือกเขาท่ีสอง คือ เทือกเขาตะนาวศรี อยู
ตอนกลาง เปนเสนกั้นพรมแดนไทยกับ
พมา 



เทือกเขาสุดทายคือ แอนนาไมท หรือ อันนัม ที่กั้น
เวียดนามออกจากลาว ไทย และดานตะวันตกของกัมพูชา 

เทือกเขานี้เปนที่อยูของชาวเขานับรอยเผา เทือกเขาท้ัง

สามนี้ แตละเทือกจะเปน”แนวกั้นเขตทางวัฒนธรรมโดย
ธรรมชาติ” และปดลอมดินแดนในเขตที่ราบถึง 4 เขต ท่ีมี

ความแตกตางกันอยางชัดเจน



ที่ราบแหงแรก อยูทางดานตะวันตก
เฉียงเหนือ มีหุบเขาอัสสัมทอดอยู มีแมน้ํา
พรมบุตรไหลผาน 

เนื่องจากหุบเขาชวงนี้เปนชองทางที่มีการคมนาคมติดตอกับ
ประเทศอินเดียไดดีกวาเขตอื่นท่ีอยูไกลออกไปทางทิศตะวันออก 

“ดังนั้น วัฒนธรรมอินเดียจึงปรากฏชัดกวาวัฒนธรรมดังนั้น วัฒนธรรมอินเดียจึงปรากฏชัดกวาวัฒนธรรม
ของชาติอื่นของชาติอื่น””



ที่ราบแหงที่สอง คือที่ราบในประเทศพมา มีแมน้ํา

สาละวินและแมน้ําอิระวดีเปนแหลงระบายน้ําและ ”เปน
ถิ่นกําเนิดของความรุงเรือง”  ของอาณาจักรมอญ

และราชวงศตาง ๆ ของพมา



ท่ีราบแหงท่ีสาม เปนที่ราบกวางใหญที่สุด คือ “ที่ราบลุม
แมน้ําเจาพระยา” ที่ไหลผานใจกลางของประเทศ 

และแมน้ําโขงที่กั้นเขตแดนไทยกับลาว แลวไหลผาน
กัมพูชาไปลงทะเลทางตอนใตของเวียดนาม 

ในเขตนี้มีแนวเขาเตี้ย ๆ กั้นเขตแดนไทยกับกัมพูชา



ท่ีราบสุดทาย คือ ท่ีราบทางตะวันออกของเทือกเขา
แอนนาไมท

“ซึ่งบริเวณนี้จะเปนสวนที่มีอิทธิพลของอารยธรรม
จีนปรากฏเดนชัด”

ซึ่งเปนหุบเขามีแมน้ําแดงไหลผาน ตั้งอยูทาง
ตอนเหนือของเวียดนาม และบริเวณพื้นท่ีราบต่ํา 
ตลอดชายฝงของทะเลจีนตอนใต

เทือกเขา
แอนนาไมท



ไดแก ประเทศอินโดนีเซียมีหมูเกาะถึง 13,667 เกาะ 

ประเทศมาเลเซี ย ท่ี เปนคาบสมุทร  ประเทศฟ ลิปปนสที่

ประกอบดวยหมูเกาะประมาณ 7,100 เกาะ ประเทศสิงคโปร

ท่ีเปนเกาะเดิม เปนสวนหนึ่งของมลายูและสุดทายคือประเทศ

บรูไน 

พื้นที่สวนที่เปนหมูเกาะ



เกาะใหญ ๆ ทั่วไปจะมีแมน้ําเล็ก ๆ ไหลจากทิศตะวันออกไปยังทิศ
ตะวันตก มีภูเขาภายในเกาะ 

“...เชน เกาะนิวกินี มีเทือกเขาซึ่งยอดเขาบางยอดปกคลุม
ดวยหิมะ แมวาจะอยูใกลเสนศูนยสูตร …”



 สวนในภาคเหนือและภาคกลางของบอรเนียวและ
เกาะเซลีเบสเต็มไปดวยเทือกเขาเชนเดียวกัน ตั้งแตเทือกเขาจาก
เกาะสุมาตราถึงเกาะฟลอเรส มีภูเขาไฟจํานวนมากกระจัดกระจาย
อยู

โดยเฉพาะบนเกาะชวามีภูเขาไฟหนาแนนและเกิดระเบิด 
ทําความเสียหายใหแกชีวิตและทรัพยสินอยางมาก



หมูเกาะตาง ๆ ของอินโดนีเซียสวนที่เปนปาก็มี และ
เปนปาที่มีฝนตกชุก 

ไดแก ตามชายฝงตะวันออกของ    สุมาตรา ริมฝงทาง
ตอนใตของเกาะกาลิมันตันและอิเรียนตะวันตก สวนใหญของ
ริมฝงทะเลทางภาคเหนือของชวาเปนที่ลุม เต็มไปดวยหนองบึง
ไมโกงกาง 

“จากลักษณะภูมิประเทศที่เปนเชนนี้  กอใหเกิดความเชื่อ
และการเซนสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน ภูเขาไฟ”



บริเวณตอนใตของแผนดินมีเทือกเขามากกวาที่ราบ มีภูเขาไฟที่คุก
กรุนและสงบอยูหลายลูก อากาศเปนแบบอบอุนชื้น มีพายุใตฝุนดวย เพราะ
ประเทศฟลิปปนสตั้งอยูในเสนทางของพายุใตฝุนที่มีกําเนิดในมหาสมุทร
แปซิฟกและทะเลจีนใต จึงทําใหตองประสบภัยธรรมชาติบอยครั้ง รวมทั้ง
แผนดินไหวดวย

หมูเกาะฟลิปปนส มีลักษณะชายฝงเวาแหวง
มาก บางแหงเปนอาว ใชกําบังลม สําหรับจอดรับสง
สินคาไดดี จึงมีทาเรือถึง 6 แหง ทาเรือมะนิลาเปน
ทาเรือท่ีสวยที่สุด



สิงคโปร มีชองแคบยะโฮรที่แยกสิงคโปรออกจากคาบสมุทร
มลายู แตมีถนนเชื่อมสําหรับการคมนาคม และวางทอน้ําจืดจาก
มาเลเซียมาสิงคโปร 

ภูมิประเทศเปนเกาะประกอบดวยเนินเขาท่ีราบชายฝง มีทะเล
เวาแหวงเหมาะแกการเปนทาเรือ บางแหงเปนปาทึบ หนองน้ํา มีภูเขา
ไฟเล็ก ๆ มีลําน้ําสั้น ๆ 



พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีลุมและหนองบึงเกือบครึ่งหนึ่งของ
ป ร ะ เ ท ศ  มี ภู เ ข า บ า ง 
บางลูกกั้นเขตแดนทางดานรัฐซาราวัก

บรูไนบรูไน  ภูมิประเทศมีทั้งชายฝงทะเล ภูเขา แมน้ํา ที่ราบลุม 
ชายฝงทะเลเปนที่ราบแคบ ๆ ชายฝงทะเลยาว 160 กิโลเมตร



ม า เ ล เ ซี ย  ดิ น แ ด น แ บ ง เ ป น  2  ส ว น
ไมติดกัน สวนหนึ่งเปนคาบสมุทรมาลายู เรียกวา มาเลเซีย
ต ะ วั น ต ก  ป ร ะ ก อ บ ด ว ย รั ฐ
ตาง ๆ 11 รัฐ 

ภูมิประเทศตอนกลางมีทิวเขาเปนแนวยาวทอดจากทิศ
เหนือลงทิศใต มีที่ราบแคบ ๆ ชายฝงทะเลทั้งสองดานขนานไป
กับแนวภูเขา พื้นที่สวนใหญเปนปาไม หนองน้ํา



สวนท่ีเปนลุมมีน้ําขัง ตอนกลางเปนปาทึบ มีภูเขา ปาไม 
แมน้ํา 

ซึ่งจากสภาพท่ีตั้งอยูในเสนทางการคาตะวันออกกับตะวันตก 
จึงมีพลเมืองหลายภาษาและเศรษฐกิจท่ีกาวหนา

สวนท่ีสองเรียกวา มาเลเซียตะวันออก อยู
ในเกาะบอรเนียวตอนเหนือ 

มี 2 รัฐ คือ รัฐซาบาห และรัฐซาราวัก มี
เ นื้ อ ท่ี ก ว า ง ก ว า    
มาเลเซียตะวันตก 



แตเนื่องจากความกวางใหญทางภูมิศาสตร จึงทําให
ไมมีภูมิอากาศแบบเดียวกันหมดในเวลาเดียวกัน 

ในพื้นที่สูง อากาศจะหนาวเย็นมาก บางแหงมีลูกเห็บ 
บางแหงมีหิมะปกคลุม เชน บริเวณเทือกเขาที่เกาะนิวกินี

สภาพภูมิอากาศ

“เอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนดินแดนแหงลม
มรสุม”



นอกจากนั้น ลักษณะการตกของฝนก็ตางกัน ขึ้นอยูกับ
ลักษณะของภูเขาและหุบเขาที่แวดลอมอยู 

เพราะในขณะท่ีลมมรสุมพัดมาจากทะเล ทําใหเกิดฝนตก
หนัก มีผลใหท่ีราบชายฝงโดยเฉพาะเนินเขาที่หัน

หนาเขาสูทะเล จะเปนที่ที่ไดรับฝนตกมาก
ที่สุด 



ในขณะที่ที่ราบดานในหลังเขาจะไดรับฝนนอยมาก ทําให
สถิติการตกของฝนตางกันมาก

กระนั้นก็ตาม ฝนท่ีเขามาแทนที่ฤดูรอน จะชวยลดโรค
ระบาดที่มักเกิดขึ้นในหนารอนลงได และชวยลดอุณหภูมิ 



ทําใหพืชพันธุธัญญาหารเจริญงอกงามดี เปนท่ีมาของแหลง

น้ํา จึงทําใหเอเชียตะวันออกเฉียงใตเหมาะแกการเพาะปลูก 

แตก็มิไดหมายความวา จะอุดมสมบูรณถึงขนาดปลูกพืชได

ทุกชนิด

“ดินที่อุดมสมบูรณจริง ๆ 
มีเฉพาะท่ีแมน้ําแดง แมน้าํเจาพระยา แมน้ําอิ

ระวด”ี



“….สวนแมน้าํสาละวินและแมน้ําโขง น้ําไหล
เชียว ชวงแคบ จึงทาํใหไมเอื้อตอการเพาะปลูกมากนัก…”



ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มผีลตอ
วิถีชีวติของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต



สรุป!!!!
ความสําคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต กับ ปจจัยทางดาน

ภูมิศาสตร

เอเชียตะวันออกเฉียงใต ประกอบดวยสวนที่เปนพื้นที่บน
แผนดินใหญ และพื้นที่สวนท่ีเปนหมูเกาะ

ในสวนท่ีเปนพื้นที่บนผืนแผนดินใหญ ประกอบดวยเทือกเขา 
3 เทือก คือ เทือกเขาอาระกัน เทือกเขาตะนาวศรี เทือกเขาแอนนา
ไมทหรืออันนัม ซึ่งเปนแหลงกําเนิดแมน้ําสําคัญ คือ 



แมน้ําอิระวดี แมน้ําสาละวิน แมน้ําเจาพระยา และแมน้ําแดง 
เ ป น เ ส น ท า ง ค ม น า ค ม  ค า ข า ย  แ ล ะ ก า ร ดํ า ร ง ชี วิ ต ข อ ง ช า ว
เอเชียตะวันตกเฉียงใต 

บริเวณเทือกเขายังมีปาไมและแรธาตุมากมาย เทือกเขาเปน
แนวพรมแดนธรรมชาติ กั้นประเทศออกจากกัน เชน เทือกเขาตะนาว
ศรีกั้นพรมแดนไทยกับพมา เทือกเขาแอนนาไมท กั้นเวียดนามออก
จากลาว ไทย และดานตะวันตกของกัมพูชา และยังเปนท่ีอยูของ
ชาวเขาอีกดวย



มีชนพื้นเมืองดั้งเดิมเผาตาง ๆ 
หลงเหลืออยู  โดยกลุมคนพวกนี้ ยั ง
ดํารงชีวิตแบบดั้งเดิมอยางแทจริง เชน 
ชาวเขาพวกผีตองเหลือง พวกเงาะ เปน
ตน

“...จากสภาพภูมิประเทศท่ีแตกตาง ท่ีมีท้ัง
หุบเขา ทุงราบและหมูเกาะนั้น ไดกอใหเกิด
วัฒนธรรมของชาวทุงราบ ชาวเขา และ
ชาวเล ท่ีหลากหลาย…”



นอกจากนี้  บริ เวณผืนแผนดินใหญ 
สภาพภูมิประเทศประกอบไปดวยหุบเขาและ
ที่ราบ  ทําใหสภาพสังคมและวัฒนธรรม
แตกตางกันไปบาง  

โดยในบริเวณที่ราบลุม
แมน้ําตาง ๆ นั้น เปนที่เหมาะ
แกการตั้งชุมชน เปนแหลง
สรางวัฒนธรรมความยิ่งใหญ
ของชุมชนหนึ่งขึ้นมา



ดูไดจากความกาวหนาใน
การพัฒนาที่ดินเพื่อการเพาะปลูก 
ก ลุ ม ช น จึ ง ร ว ม ตั ว กั น เ ป น
ประชาคมกสิกรรมที่เขมแข็งมาก
ขึ้น ทําใหวัฒนธรรมในที่ราบจึง
เจ ริญกว า วัฒนธรรมชาว เขา 
(ขึ้นอยูกับตัวช้ีวัดมากกวา)

โดยผูที่อยูในที่สูงชันก็จะมีการเพาะปลูก
ที่แตกตางกับพื้นที่ราบดวย โดยผูที่อยูที่สูง
จะปลูกขาวแบบขั้นบันได และผูที่อยูในที่ราบ
จะปลูกขาวแบบนาดําแทนการปลูกแบบนา
หวาน และใชวิธีทดน้ําเขานา



ดังเชนประเทศตาง ๆ ตอไปน้ี 

เวียดนาม : ทางตอนเหนือของประเทศจะ
มีประชากรหนาแนน  โดยจะมีการบังคับใหชน
ตามชายฝงแมน้ําใชวิธีการเพาะปลูกในแบบ
หนึ่งและจะไมมีที่ดินวางเปลา โดยจะปลูกขาว
ปละ 2 ครั้ง 



ประเทศกัมพูชา : จะมีที่ดินวางเปลา ที่
ไมไดทําการเกษตรอยูมาก  โดยจะทําการ
เพาะปลูกเพียงคร้ังเดียวในรอบ 1 ป

ภาพโดย: รศ.วัฒนะ จูฑะวิภาต 
ภาควิชาศิลปศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย



“...ความแตกตางของสภาพพื้นที่ปรากฏ
ทางกายภาพ ระหวางบริเวณสามเหลี่ยมปาก
แมน้ําโขงกัมพูชาและของเวียดนาม เปนผล
มาจาก ความแตกตางของวิธีการเพาะปลูก 
และความแตกต า งทางด านภู มิ ศ าสตร 

ไดแก ความแตกตางระหวางเนินเขา 
หุบเขา และความแตกตางของพื้นที่ภูมิอากาศ
เอื้ ออํ านวยกับที่ที่ฝนตกไมแนนอนและ      
ไมบอย...” 



ลักษณะทางวฒันธรรมของ
ชาวเอเชียตะวนัออกเฉียงใต



เ อ เ ชี ย ต ะ วั น อ อ ก เ ฉี ย ง ใ ต มี
วัฒนธรรมดั้ ง เ ดิ มของตน  ก อนรั บ

วัฒนธรรมตางถิ่น โดยเฉพาะวัฒนธรรม
เกษตร 

มีการพัฒนาระบบชลประทานที่
กาวหนา การคิดประดิษฐ เครื่องมือ 
เครื่องใช ตั้งแตดินเผาไปจนถึงโลหะ  มี
ความกาวหนาในการประดิษฐอุปกรณ
เดินเรือ



ต อม า  วัฒน ธ ร รมอิ น เ ดี ย
เผยแพรเขามายังรัฐตาง ๆ ทั้งรัฐ
ชลประทานภายในแผนดินและรัฐ
ชายฝงทะเล 

“Localization”

วิธีการรับวัฒนธรรมเหลานี้ใชวิธีนํามาประยุกต
ใหเขากับวัฒนธรรมเดิม เรียกวิธีการนี้วา



สวนวัฒนธรรมจีนเขามามีอิทธิพลใน
ประเทศเวียดนาม ซึ่งตกเปนเมืองขึ้นของ
ประเทศจีนเปนเวลานาน ชาวเวียดนามมีวิถี
ชีวิตแบบลัทธิขงจื๊อเปนสวนมาก และยังมีลัทธิ
เตาและพุทธศาสนาดวย

ตอมาวัฒนธรรมอิสลาม โดยเฉพาะ
ศาสนาอิสลามเผยแพรเขามาในบริเวณหมู
เกาะในรูปของการคา แลวแผขยายศาสนา
อิสลามเขาไป รัฐสําคัญที่เปนแหลงรับและ
เผยแพรศาสนาอิสลาม คือ มะละกา



ในชวงที่มีการรับวัฒนธรรมตางถิ่นนี้ จะมี
ดินแดนแหงหนึ่งที่มิไดรับวัฒนธรรมอินเดีย

หรือจีน คือ “หมูเกาะฟลิปปนส” เปนเพราะ
อยูหางไกลเกินไป 

จึงมีเพียงศาสนาอิสลามเทานั้นที่เขามา
ในภาคใตของหมู เกาะฟลิปปนสจํ านวน
เล็กนอยเทานั้น 

สังคมและวัฒนธรรมของชาวพื้นเมือง จึง
ยังมีสภาพเปนสังคมเผาที่อยูกันเปนหมูบาน



การตั้งหลักแหลงและวัฒนธรรมสมัยกอน
ประวัติศาสตรในเอเชียตะวันออกเฉียงใต

เปนยุคที่มนุษยในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตรูจักผลิตเคร่ืองมือทําดวยหินกอนกลม ทํา
เปนรูปมีดโต  เปนฝมือหยาบมาก เ รียก
วัฒนธรรมยุคนี้วา “วัฒนธรรมแอนยาเซียน” 
(Anyathian) พบเครื่องมือดังกลาวในประเทศ
พมา ไทยที่แควนอย เมืองภูลอยในประเทศ
ลาวทางเหนือและชวา

“ยุคหินเกา” 



พบเครื่องมือในตังเกี๋ยที่ เมืองหัวบินห 
นินบินห และฮานัม กับจังหวัดทางใตที่จังหวัด
ทันหัวและที่กวางบินห พบในไทยและลาวที่
เมืองหลวงพระบาง  

โดยเฉพาะที่เมืองหัวบินหเปนการพบครั้ง
แรก และแหลงที่ขุดก็มีจํานวนมากจึงเรียก
วัฒนธรรมยุ คนี้ ว า  “ วัฒนธร รม หัว บินห ” 
สันนิษฐานวามีอายุมาประมาณ 10,000 ป 
มาแลว

ยุคหินเกาตอนปลาย



เครื่องมือที่พบมีลักษณะ
เปนธรรมชาติมาก ทําอย าง
หยาบ ๆ  มีดหินที่พบมีลักษณะ
ทํา เ รี ยบเพียงด านเดียว  ซึ่ ง
สะทอนใหเห็นประเพณีเกาแก
ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต

สมัยนี้ยังไมพบรองรอยการ
ทํากสิกรรม การเลี้ยงสัตว พบ
แตเพียงการเลี้ยงสุนัข และไม
พบเครื่องปนดินเผา 

ยุค
หิน
เกา
ตอน
ปลาย

ยุค
หิน
เกา
ตอน
ปลาย



มีอายุประมาณ 4,000 ป กอนคริสตศักราช 

เรียกยุคนี้วา “ยุควัฒนธรรมบักโซเนียน” 

 โดยไดชื่อมาจากภู เขาหินบักซอนใน
ตังเกี๋ย โดยคนพบ ขวานสั้น ทําขึ้นโดยการสกัด
หินและขัดใหมีคมเพียงดานเดียว 

พบเครื่องมือที่ทําดวยกระดูก และหอยมุก 
และที่มณฑลทันหัวในตังเกี๋ย พบภาชนะเครื่อง
เคลือบมีลายพิมพคลายเคร่ืองหวาย 

ยุคหินใหมตอนตนยุคหินใหมตอนตน



มนุษยทั้งยุคหัวบินหและบักโซเนียน
อาศัยอยูตามถ้ํา และใตชะงอนผาแถบตังเกี๋ย 
และใตตังเกี๋ยลงมา หรืออยูใกลลําธารท่ีมีกอน
กรวดกลมสําหรับทําเครื่องมือใชสอย และไม
พบวามนุษยยุคนี้ตั้งถิ่นที่อยูในระดับความสูง
ต่ํากวา 15 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล 

แ ส ด ง ใ ห เ ห็ น ว า  ม นุ ษ ย ส มั ย ก อ น
ประวัติศาสตรในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไม
นิยมตั้งหลักแหลงอยูในถิ่นที่ชาวพื้นเมืองสมัย
ปจจุบันอยูกัน



. . .สั นนิษฐานได ว า  เพราะชาว เอ เชี ย
ตะวันออกเฉียงใตสมัยกอนประวัติศาสตรอยูถ้ํา 
และยังไมรูจักการกสิกรรม รูจักแตการลาสัตว...

ทั้งที่ปจจุบันอาจมองวา ภูมิภาคนี้เหมาะ
แกการเพาะปลูก แตปรากฏวา ประชากร
สมัยกอนประวัติศาสตรมักไมอยูในที่ราบลุม 
เพราะมีน้ํ าขั ง  และคนสมัยนั้ น  ยั งไมมี
เทคโนโลยีปรับสภาพ



ดังนั้น จึงอาศัยอยูในถ้ํา และที่ราบสูงที่
มีทะเลสาบ เชน ในเขมรและที่ ราบสูง
โคราช  อาศัยการจับปลา และลาสัตวเปน
อาหาร โยกยายถิ่นตามแหลงสมบูรณไป
เรื่อย ๆ ลักษณะเปนกลุมชนเล็ก ๆ 

“สรุปไดวา การตั้งหลักแหลงของประชากร 
จึงขึ้นอยูกับสภาพภูมิศาสตร”



ลักษณะของเคร่ืองมือท่ีพบที่เมืองหัว
บิ น ห แ ล ะ บั ก ซ อ น  จ ะ พ บ ทั่ ว ไ ป อ ยู ใ น
แผนดินใหญ หมูเกาะอินโดนีเซีย ในมลายา
พบตามปากถ้ําหลายแหง 

แสดงวามีผูคนอาศัยอยูในถ้ํา และทิ้ง
ขยะ เปลือกหอย กระดูกสัตวตาง ๆ แสดงวา 
พวกนี้กินอาหารจากปาและแมน้ํา เชน ปลา 
เตา หมูปา กวาง หมี ลิง หนูตาง ๆ และจาก
สภาพเศษกระดู ก  แสดงว า รู จั ก ใช ไฟ
ทําอาหารแลว 



ยุคหินใหม

มีอายุประมาณ 2,000 ป หรือ 
หนึ่งพันหารอยปกอนคริสตศักราช 
มนุษยสมัยนั้นนิยมทําเครื่องมือจาก
หินผาที่มีเนื้อละเอียดมาก ทําขวาน
หินเปนรูปไขดามแหลมมนกลม พบ
ในพมาและเขมรตอนเหนือ 

เครื่องมือที่ เปนลักษณะของยุคนี้  คือ 
ขวานที่มีดามยาวใชพาดบา (Shoulder Axe) 
อาจนํ า ม าจากจี นตอน ใต  ห รื อ  อิ น เดี ย
ตะวันออกเฉียงเหนือ



...มีเครื่องปนดินเผา แตยังไมรูจักใช
แปนหมุนเพื่อขึ้นรูป และยังใชดินหยาบอยู  
ใชหินควอรตซเปนถาน เครื่องปนดินเผามี
ถวยชาม โถปากใหญ โถมีเชิง ตกแตงดวย
ลายลึกลงไปและลายนูน...



มีอายุประมาณศตวรรษทาย ๆ กอน
คริสตศักราช เรียกยุคนี้วา “วัฒนธรรมดอง
ซอน” 

 มนุษยในยุคนี้ มีวัฒนธรรมหลากชนิด 
เชน ใชหินแทงใหญ ๆ พบมากในภูมิภาค
อินโดจีน หินกอนใหญที่เกาแกที่สุด คือ แทง
หินตั้งในมณฑลหัวพันประเทศลาว  เปนแทง
หินดํา แบนและแหลม จัดเปนหมวดหมูในทุง
กวาง ระหวางหินมีทางเดินยืดยาว

ยุคโลหะ



นอกจากนี้ ยังพบการใชโลหะแตไมอาจ
เรียกวาเปนสําริดโดยเฉพาะ เพราะปรากฏวามี
การใชเหล็กดวย เรียกวา “วัฒนธรรมดองซอน” 

เพราะเปนชื่อตําบลหนึ่ง ตั้งอยูบนฝงขวา
ของแมน้ําซองมา ในมณฑลทันหัวในตังเกี๋ยที่
พบโลหะ ทําดวยสําริด  



กอน รับวัฒนธรรมตางถิ่น

“...ประชากรชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต
อพยพมาจากท่ีอื่น เชน ประเทศอินโดนีเซีย 
ผูท่ีอพยพเขามาตั้งหลักแหลงรุนแรกสุดมาจาก
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดีย
และพมา...”

การตั้งหลักแหลงและวฒันธรรมของ
ชาวเอเชียตะวนัออกเฉียงใต



รุนตอมา มาจากประเทศจีน มีสองสาย 
เรียกกันในสมัยปจจุบันวา โปรโต-มาเลย 
(Proto-Malay) เปนพวกกสิกรรม 

พวกที่สอง เดอเทอโรมาเลย (Deutero-
Malay) เปนพวกคาขาย 

“...เพราะเหตุท่ีมีท้ังท่ีมาจากอินเดียและ
จีน จึงเห็นไดวา มีความแตกตางกันระหวาง
เผาตางๆ ในหมูเกาะกับผูคนท่ีอยูตามริมฝง
ทะเล...”



 การทําการชลประทาน 

 ทดน้ําเขานา 

 การเล้ียงสัตว 

 รูจักใชโลหะบางชนิด 

 เดินเรือโดยใชแจวที่มีไกหรือนกสับ 

 รูจักการตกปลา 

แตยังมีวัฒนธรรมแบบเดยีวกัน คือ



ทางดานสังคม มีการรวมกันอยูเปน
หมูบาน ปลูกบานเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาบน
เสาสูง มีการเลนวายังหรือหนังตะลุง มีวงป
พาทยชวา เรียกวา “กาเมอสัน” มีการทําผา
ปาเตะ ทําเครื่องมือเครื่องใชจากโลหะ โดย
พบซากกลองโลหะ 

ค ว า ม เ ชื่ อ ท า ง ศ า ส น า ข อ ง ช า ว
อินโดนีเซียมีการนับถือผี เชื่อวา สิ่งมีชีวิต
และไมมีชีวิตมีพลังพิเศษในชีวิตของตนเอง 
หรือเรียกวา “สมางัด” คือ วิญญาณ 



สวนบริเวณคาบสมุทรมลายู พวกเนกริโต 
เปนชาวพื้นเมืองดั้งเดิม  ปจจุบันที่หลงเหลือ
อยู คือ  พวกเซมัง (Semang) บรรพบุรุษของ
เนกริโตอาจเปนพวกเดียวเทานั้น ที่อาศัยอยู
แถบนี้ 

โดยมีชีวิตอยูตั้งแตยุคหินใหมตอนตน
ประมาณ 8,000 -2,000 ป กอนคริสตศักราช 
และอาจเปนเชื้อสายเดียวกับชาวพื้นเมือง
ดั้งเดิมในออสเตรเลียก็ได



ต อ ม า ป ร ะ ม า ณ  2 , 5 0 0  ป  ก อ น
คริสตศักราช พวกโปรโต-มาเลย อพยพมา
จากมณฑลยูนนาน เขามาในมลายูตอนเหนือ 

พวกเนกริโตจึงถอยรนเขาไปอยูตามปา
เขา ภาคเหนือของคาบสมุทรมลายู โปรโต-
มาเลย เปนนักลาสัตว รูจักทําเครื่องปนดินเผา 
รูจักการเพาะปลูก มีการทํานาแบบปลูกพืช
หมุนเวียน (Shifting Cultivation)  และเปน
ชาวเรือดวย



พวกเดอเทอโร – มาเลย ที่อพยพเขา
มาลาสุดนั้น เปนพวกที่มีวัฒนธรรมในการ
ผลิตเครื่องใชและอาวุธ ที่ทําดวยเหล็กและ
โลหะอื่น ๆ เชน กลอง และระฆังสําริด ขุด
พบที่ เ มื อ งกะลั ง  ( Klang)  และสลั ง งอ 
(Salangor) 

ทางดานสังคม อยูกันเปนหมูบานริม
แมน้ําและชายฝงทะเล มีระบบการผลิตแบบ
เลี้ยงตัวเองได ที่ดินเปนของหมูบาน คนใน
หมูบานตางไดรับผลผลิตสวนแบงเทา ๆ กัน



บริเวณหมูเกาะฟลิปปนส ประชาชนในนี้
เปนชาวมาเลยที่อพยพไปจากเกาะบอรเนียว
ประมาณ 300-200 ปกอนคริสตศักราช 

การดําเนินชีวิตและความเชื่อถือเปน
แบบเดียวกับชาวมาเลยในหมูเกาะตาง ๆ 



“...สรุปไดวา สังคมและวัฒนธรรม
ของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใตกอนรับ
วัฒนธรรมตางถิ่น คือ อินเดีย จีน และ
อิสลามนั้น  มีการทํานาโดยการทดน้ํา 
เล้ียงสัตว เชน วัว ควาย มีความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับการทําโลหะ มีความชํานาญใน
การเดินเรือ ...”



“...สังคมบางแหงใหความสําคัญกับสตรี โดย
มีการสืบสกุลทางสตรี อยูกันเปนหมูบาน 
ความเชื่อถือเปนแบบนับถือธรรมชาติ บรรพ
บุรุษ ผี วิญญาณ  มีเทพนิยายเกี่ยวกับ ภูเขา
ทะเล คนท่ีอยูบนภูเขาและคนท่ีอยูตามริมฝง
ทะเล...”



การรับอิทธิพลของวัฒนธรรมตาง ๆ 
ในดินแดนเอเชยีตะวันออกเฉียงใต



อิทธิพลของวฒันธรรมอินเดยีใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต

วัฒนธรรมอินเดียแผขยายเขามาใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตประมาณ 1 ศตวรรษ 
กอนคริสตศักราช และในคริสตศตวรรษท่ี 5 
ไดแผขยายไปท่ัวภูมิภาค

รัฐท่ีรับวัฒนธรรมนี้ตองเปนรัฐท่ีมีผูคน
จํานวนมากและรูจักการกสิกรรมเปนอยางดี 
เชน ฟูนาน จามปา รัฐในชวา เปนตน



ปจจัยที่ทาํใหชาวอินเดียเดินทาง
มายังเอเชียตะวันออกเฉยีงใต 

ชาวอินเดียตองการไมเนื้อหอม

ตองการหาแหลงคาขายใหม



อิทธิพลของวัฒนธรรมอินเดียที่มีตอประเทศใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต มีดังนี้

รูปแบบการปกครองและคติการมี
กษัตริยตามแบบฮินดูและพุทธ

ไดมาจากทฤษฎีทางการเมืองของฮินดู
โบราณ และพุทธศาสนานิกายหินยานของพวก
สิงหลในลังกา โดยใชพราหมณประกอบพิธีตาง ๆ 
ดวย เพื่อยกฐานะของพระมหากษัตริยใหสูงสง 
เปนท้ังกษัตริยและสมมติเทพ

ทางดานนิติศาสตร รับกฎหมายจากอินเดีย 
โดยเลียนแบบกฎหมายฮินดู คือ มานวธรรมศาสตร 
หรือ กฎหมายพระมนู



ภาษาและวรรณกรรม

ประเทศในภูมิภาคนี้รับภาษาสันสกฤตมา
ประยุกตใชในการเขียนหนังสือ ตัวอักษรเริ่มแรกใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนแบบอินเดียใต
ประยุกตเพียงเล็กนอย ภาษามาเลยและภาษาชวา
มีบางคํามาจากสันสกฤต

ว ร รณกร รมอิ น เดี ยที่ มี อิ ทธิ พล  ได แ ก 
รามายณะ มหาภารตะ คัมภีรปุราณะ รวมทั้งเรื่อง
ที่ เกี่ยวกับธรรมเนียมกษัตริย  การสืบราชวงศ
ตามแบบธรรมเนียมโบราณของราชวงศ ใน
ลุมแมน้ําคงคา



วรรณกรรมอินเดีย มีอิทธิพลตอชีวิตของ
ชาวบานในเอเชียตะวันออกเฉียงใตดวย 

“...โดยการเลา การอานนิทานการแสดง 
เกี่ยวกับเนื้อเรื่องในวรรณกรรม การแสดง
หุ น ก ร ะบอก  หนั ง  ล ะครที่ มี เ นื้ อหาของ
วรรณกรรม รามายณะ มหากาพย และชาดก...”



ประติมากรรมและสถาปตยกรรม

ไดรูปแบบมาจากศาสนาและลัทธิตาง ๆ เห็น
ไดจากการบันทึกของพระภิกษุจีนซวนทังและอีชิง 
ที่กลาวถึงกษัตริยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  

โดยสงทูตไปแสวงบุญที่เมืองนาลันทา และ
ไดมี การติดตอกัน  ทํ าใหประติมากรรมและ
สถาปตยกรรมสมัยราชวงศคุปตะตอนปลายและ
สมัยปาลวะ เขามามีอิทธิพลในพุทธศาสนานิกาย
มหายานในเอเชียตะวันออกเฉียงใต



ไดแก  การสรางบูโรพุทโธในชวา 
โบราณสถานศิลปะแบบศรีวิชัย นครวัดใน
กัมพูชา และวัดตาง ๆ ในพมา มีโครงสราง
แบบอินเดีย

รวมทั้ง การแกะสลักเรื่องราวทาง
ศาสนาไวที่ฐานสิ่งกอสรางตาง ๆ 



แตรูปแบบสถาปตยกรรม
ไ ม ใ ช แ บ บ อิ น เ ดี ย  เ ช น 
ปราสาทนครวัด  ปราสาท
บายน บูโรพุทโธ ที่มีลักษณะ
เปนสถาปตยกรรมของชาว
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

“แสดงใหเห็นวา ชาวเอเชียตะวันออก
เฉียงใตรับวัฒนธรรมอินเดีย โดยนํามา
ประยุกตให เข ากันไดกับวิธีการของ
ตนเอง”



. . . ท้ั งนี้ เ พ ร า ะ  ภู มิ ภ าคนี้ ก ว า ง ใหญ  มี
สภาพแวดลอมแตกตางกัน มีชนหลายเชื้อ
ชาติ จึงทําใหลักษณะของอิทธิพลวัฒนธรรม
อินเดียท่ีปรากฏ มีหลายรูปแบบแตกตางกัน
ไปในแตละประเทศ...



ระบบวรรณะของอินเดีย

การแบงชนชั้น  ซึ่ งมีกํ า เนิดมาจาก
พระราชวังและเมืองหลวงตาง ๆ ท่ีแบงเปน
เชื้อพระวงศ ขุนนาง ไพร ทาส

ปฏิทิน

การนับวันแบบจันทรคติ ถือตามรอบ 12 
เดือน แตละเดือนเร่ิมในวันพระจันทรขางขึ้น 

สวนวิธีการนับ 1 สัปดาห มี 7 วัน มีท่ีมา
จากอินเดียดวย 



อิทธิพลของวฒันธรรมอิสลามที่มีตอประเทศ
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มดีังนี้

...กอนวัฒนธรรมอิสลามจะเขามา 
ชาวพื้นเมืองในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมี
วิถีชีวิตแบบวัฒนธรรมชาวอินเดีย ปะปน
กับความเชื่อถือแบบดั้งเดิม มีศาสนสถาน
แบบวัฒนธรรมอินเดียประยุกต... 



เมื่อวัฒนธรรมอิสลามเผยแพรเขามา  
โดยชาวอินเดียเปนผูนําเขามานั้น

วิธีการรับวัฒนธรรมอิสลาม ยังคงมี
ลักษณะเลือกรับสิ่งท่ีเขาไดกับวัฒนธรรม
ความเปนอยูของตน 

เ ช น  ส ต รี มุ ส ลิ ม ใ น ม า เ ล เ ซี ย แ ล ะ
อินโดนีเซียไมปดหนาเหมือนสตรีมุสลิมใน
ตะวันออกกลางและอินเดีย 



วัฒนธรรมอิสลามที่มีอิทธิพลในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ไดแก

ความรูทางดานคณิตศาสตรความรูทางดานคณิตศาสตร โดยการคิด
เลขงาย ๆ สําหรับคํานวณ มีการใชไซน (Sine) 
และแทนเจนท (Tangent) 

ทางเรขาคณิต มีการสรางวัตถุตาง ๆ โดยใช
วงกลม เสนตรง และระบบตัวเลขอารบิกมีอิทธิพล
มากในการคํานวณ 

ทางดานวิทยาศาสตรทางดานวิทยาศาสตร มีการใชชื่อจําพวก
กรดกํามะถัน โพแทสเซียม แอลกอฮอล และ 
เบนซิน



ทางดานภาษาและวรรณกรรมทางดานภาษาและวรรณกรรม 

ไดจากคัมภีรอัล-กุรอาน  ซึ่งเขียนเปน
โคลงและรอยแกวที่มีความไพเราะมาก ซึ่ง
ใหความรูทางดานภาษาและวรรณกรรมเปน
อยางดี 

นอกจากนี้  เนื้อเรื่องในพระคัมภีรก็ยัง
กลาวถึงความรูทางดานประวัติศาสตรตาง ๆ 
ดวย ซึ่งวรรณกรรมที่สําคัญและมีอิทธิพลตอ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ไดแก นิยายอาหรับ
ราตรี หรือ พันหนึ่งทิวา เปนตน



ทางดานภูมิศาสตรทางดานภูมิศาสตร 

มีการเขียนแผนที่แสดงการเดินทางไป
ยังเมืองเมกกะ เพื่อไปนมัสการสถานที่สําคัญ
ทางศาสนาอิสลาม 

ทางดานสถาปตยกรรมทางดานสถาปตยกรรม 

มีรูปแบบเฉพาะของวัฒนธรรมอิสลาม 
คือ การสรางสุเหรา พระราชวัง เปนตน 

************************************************************************



ทางดานศาสนาทางดานศาสนา 

ปจจัยที่ทําใหศาสนาอิสลามแผอิทธิพลเขา
ไปในชีวิตของประชาชนบริเวณหมู เกาะไดนั้น 
เพราะศาสนาอิสลามมีหลักการที่เขากันไดดีกับ
ชีวิต เปนที่ยอมรับกับผูคน จนทําใหมีอิทธิพลตอ
การดํารงชีวิต 

“สิ่งที่ศาสนาอิสลามแตกตางไปจากศาสนา
อื่น คือ การเนนถึงความสําคัญของแตละบุคคลวา
เปนความสัมพันธโดยตรงกับการสวามิภักดิ์ตอ
พระเจา และเนนถึงชุมชนอิสลามทั่วไปวา ทุกคน
เปนพี่นองกัน”



อิทธิพลของวฒันธรรมจีนที่มตีอประเทศใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต มีดังนี้

พรอมท้ังเผยแพรวัฒนธรรมจีนไปดวย 
ไดแก ศิลปะ สถาปตยกรรม ดนตรี วรรณกรรม 
แตท่ีเดนชัดคือ ทางดานการคา 

ประเทศตาง ๆ ในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต เคยติดตอ
ทางการทูตกับประเทศจีนตั้งแต
สมัยราชวงศจ๋ิน และชาวจีนได
เดินทางมาคาขายยังภูมิภาคนี้



ทางดานลัทธิความเชื่อถือทางดานลัทธิความเชื่อถือ เชน ขงจื๊อ 
และเตา  

ประเพณีบางอย างประ เพณีบางอย าง  เช น  ไหว เ จ า 
ตรุษจีน สารทจีน ไหวพระจันทร ประเพณี
เกี่ยวกับงานศพ เชน การฝงที่ฮวงซุย 

มีปฏิบัติอยูเฉพาะกลุมชาวจีน แตอาจมี
ผลกระทบมาถึงชาวเมืองบาง เพราะชาวจีนทํา
การคาขาย เมื่อถึงเทศกาลประเพณีตาง ๆ
ชาวจีนจะจัดงานเฉลิมฉลองกันในทองถิ่นที่ตน
ตั้งหลักแหลง 



สาเหตุที่วัฒนธรรมจีนมีอิทธิพลตอชาวเอเชียตะวันออก

เฉียงใตนอยกวาอารยธรรมอินเดีย มีดังน้ี

“...เห็นไดจาก อดีต จีนยกทัพมาทางเรือ เพื่อ
แผอิทธิพลครอบครองหมู เกาะในนานน้ํ าของ
ภูมิภาคนี้ 

รวมทั้งการยกทัพบุกรุกมายังพุกามในแผนดิน
พมา สมัยราชวงศมองโกลของจีน เพื่อใหดินแดน
แถบนี้ยอมรับอิทธิพลทางดานการเมือง และสง
บรรณาการใหจีน...”

จีนสนใจขยายอิทธิพลทางดานการเมือง
มากกวาวัฒนธรรม 



โดยมีมาตรการเขมงวดกับพอคาชาว
จีน ท่ีจะเดินทางออกนอกประเทศ

สวนพวกกลุมชั้นปญญาชนจีน ที่จะออก
นอกประเทศ เพื่อเผยแพรวัฒนธรรมมีนอย มี
เพียงชาวจีนโพนทะเลที่อพยพมาหาแหลงที่
ทํ ากิ นใหม  ซึ่ ง ไม มี อิทธิพลเพี ยงพอจะ
วางรากฐานวัฒนธรรมจีนลงได 

ไมสงเสริมใหพอคาชาวจีนใหออก
คาขายตางประเทศไดอยางสะดวก



“วัฒนธรรมจีนจึงฝงรากมั่นคงมาก

เฉพาะในเวียดนามเฉพาะในเวียดนามเทานั้น เพราะมี
พรมแดนติดกัน และเวียดนามตกเปน
เมืองขึ้นของจีนเกือบพันป”



เอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนภูมิภาคที่มี
วัฒนธรรมเฉพาะของตนเอง ตั้งแตสมัยกอน
ประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 

ดังนั้นเมื่อตั้งเปนรัฐที่เจริญรุงเรืองขึ้นใน
แบบฉบับของตนเองแล ว  ก็มีทั้ งการรับ
วัฒนธรรมตางถิ่น เชน วัฒนธรรมอินเดีย 
อิสลาม และจีน จึงทําใหเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต มีความคลายคลึงและ ความแตกตางกัน 

สรุป : วัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉยีงใต



ความคลายคลงึกัน

ไ ด แ ก  พิ ธี ก ร ร ม ท่ี ป ฏิ บั ติ ใ น
พระราชสํานักตาง ๆ และความเชื่อเร่ืองการ
นับถือผี นับถือบรรพบุรุษ และปรากฏการณ
ตามธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา ลม ไฟ

โครงสรางครอบครัวที่เปนแบบระบบ
ครอบครัวเดี่ยว มี  พอ แม  ลูก ซึ่งทําให
สถานภาพของสตรีไดรับการยกยอง ซึ่งเปน
ลักษณะเดนเหมือนกันของภูมิภาคนี้



ท า ง ด า น ภ า ษ า  เ ช น 
ภาษาเวียดนาม และภาษา
เขมร มีตนตระกูลภาษาศาสตร
รวมกัน สวนภาษามาเลยใชกัน
ทั่วไป ตั้งแตเปอรเซียจนถึง
ฟลิปปนส ทั้งนี้  เพราะ เปน
รากฐานของภาษาที่ ใช ใน
ประเทศท่ีเปนกลุมเกาะ 

ความคลายคลงึกัน



ความแตกตางกัน

ความแตกตางกันทางดาน
ภูมิศาสตร เพราะความกวางใหญ
ของภูมิภาคนี้  ซึ่งมีหุบเขาและ
ทุงราบ สงผลใหการเพาะปลูกจึง
แตกตางกัน

ความแตกตางกันทางดานศาสนา เชน ศาสนา
อิสลามนับถือกันมากเฉพาะประเทศในหมูเกาะ แต
ศาสนาที่รับมาจากอินเดียจะนับถือกันในประเทศบน
พื้นที่แผนดินใหญ  แตทั้งนี้ก็ยังมีความเชื่อแบบภูตผี
วิญญาณ ไสยศาสตร ผสมผสานกับลัทธิตาง ๆ ดวย



ลักษณะสภาพทางเศรษฐกิจและโครงสรางทาง
ประชากรของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต



พื้นฐานทางเศรษฐกิจของเอเชียตะวันออก
เฉียงใต เกิดการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องจากการ
เขามาของตะวันตก คือ 

การเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจจากการผลิตระบบเศรษฐกิจจากการผลิต
เพื่ อยั งชีพแบบเ ล้ียงตั ว เองได  เพื่ อยั งชีพแบบเ ล้ียงตั ว เองได  ((SelfSelf--
SufficientSufficient)) คือ เกษตรกรรมและหัตถกรรมอยู
ในหมูบานเดียวกัน แตละครอบครัวผลิตของ
จําเปนแทบทุกอยางเอง การแบงงานกันทํา 
และการผลิตเฉพาะอยางในหมูบาน 



การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจกอใหเกิด
การขยายท่ีดิน เพื่อการเพาะปลูกออกไป มีการ
ลงทุนเพิ่มขึ้น สวนเทคนิคการผลิตยังคงเปน
แบบเดิม คือ ทํานาหวาน และนาดํา 

มาเปนการผลิตสินคา
เ พื่ อ ก า ร ส ง อ อ ก ข า ย
ตางประเทศ เชน ขาว ผลิต
มากในพมา เวียดนาม เขมร 
ลาว และยาง เพิ่มผลผลิต
มากขึ้นในมลายู 



ก า ร เ ข า ม า ข อ ง
ชาวตะวันตกทําใหตั ว
เมืองเจริญขึ้น เกิดสภาพ 
Urbanization คือ สังคม
เจริญแบบตัวเมือง เปน
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ใ ห ม ใ น
เอเชียตะวันออกเฉียงใต

มีโรงงานอุตสาหกรรมในตัวเมือง ผูคน
อพยพเขามาทํางานในเมือง เพราะตองการหนี
จากสภาพแรนแคนในชนบท



เ มื่ อ อิ ท ธิ พ ล ต ะ วั น ต ก เ ข า ม า 
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการผลิต 
มีการขยายท่ีดินในการเพาะปลูก

ทําใหชาวบานอพยพเขาไปทํากิน
ในที่ดินบุกเบิกใหม บางก็อพยพเขาไป
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมที่ตั้งขึ้น
ในชนบท เชน ที่ เมืองแงอัน และฮา
เตียนในเวียดนามที่ตั้งขึ้นในเมืองใหม

จากการที่ชาวชนบทอพยพเขามาทํางานในตัว
เมืองนั้น สงผลใหเกิดปญหาตามมา  ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตตองประสบกับปญหาวางงาน 
ปญหาแออัดของตัวเมือง  ดังตัวอยาง



เมื่ อประ เทศต าง  ๆ  ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตไดรับ
เ อก ราชแล ว  ก็ เ กิ ดปญหา
มากมาย โดยเฉพาะปญหาการ
เพิ่มของประชากร

จากสถิติการเพิ่มประชากรของเอเชีย
ตะวั นออกเฉี ยงใต  จาก ค .ศ .1940 มี
ประชากร 145 ลานคน เปน 250 ลานคน ใน 
ค.ศ. 1960



ป ล า ย ท ศ ว ร ร ษ  1 9 9 0   
ประชากรของเอเชียตะวันออก
เฉียงใต มีไมนอยกวารอยละ 8 
ของประชากรโลกท้ังหมด

 การเติบโตอยางรวดเร็วของเมือง 
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทําใหชาว
ชนบทอพยพเขามาอยางรวดเร็ว ดังเชน 
ในกรุงเทพฯและ จาการตาซึ่งมีผลตอ
ท รั พ ย า ก ร ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ  ก า ร ใ ห
การศึ กษา  และการให การบริ การ
สาธารณสุข 



การเติบโตอยางรวดเร็วของเมือง
กรุงเทพมหานคร

ป 1965ป 1945ป 1930 ป 1999

500,000

800,000

3.5 ลาน

10.5  ลาน



การเติบโตอยางรวดเรว็ของเมืองจาการตา

ป 1965ป 1945ป 1930 ป 1999

530,000

600,000

4.5 ลาน

11.5  ลาน



ปญหาสุดทาย  คือ  การเข ามาของ
ตะวันตก กอใหเกิด Restrafication of the 
Society คือ การเปลี่ยนแปลงของชนชั้นใน
สังคมแบบดั้งเดิม (Traditional Society) 

ซึ่งเดิมแบงเปน 2 กลุมใหญ ๆ คือ กลุม
ชนชั้นขุนนาง ชนชั้นร่ํารวยในสังคม และกลุม
ชาวนาชาวบาน ซึ่งเปนกลุมใหญในสังคม 
และยังมีพวกทหาร พอคาชางฝมือ ซึ่งมีไม
มากนักเปนชนชั้นกลาง



“เมื่อตะวันตกเขามา”

ชนชั้นไดเปลี่ยนเปน 2 กลุม คือ ชน
ชั้นสูง (Urbanization Class) ที่อยูในสังคม
เจริญแบบตัวเมือง รวมทั้งชาวตางชาติ 

อี ก ก ลุ ม คื อ  ช า ว ช น บ ท  ( Rural 
Population) ซึ่งอยูในหมูบานที่หางไกล
ความเจริญ มีฐานะยากจน ตองเชาชนชั้น
แรกทํากิน  ซึ่งชาวตะวันตกไดทําใหระบบ
สังคมหมูบานเปล่ียนไป...



โ ด ย สั ง ค ม ห มู บ า น ไ ด มี ก า ร
เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ท า ง สั ง ค ม  ท่ี เ รี ย ก ว า 
Secularization คือ การคลายความเชื่อถือ
ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์  จําพวกภูตผีปศาจ การ
บวงสรวง การบูชายัญ และความเชื่อแบบ
งมงาย อันเปนแบบแผนประเพณีที่ปฏิบัติ
กั น ม า ก ใ น สั ง ค ม ดั้ ง เ ดิ ม  ( Traditional 
Society)

มาเปนความเชื่อถือ และการยอมรับ
เอาแนวความคิด ทัศนคติ อุดมการณใหม ๆ 
ทางโลก และทางวัตถุมากขึ้น



โดยชาวพื้นเมืองรูจักปรับปรุงความเชื่อ
ทางศาสนามาประยุกตใหเขากับอุดมการณ
ใหม ๆ ในสังคมได 

ซึ่งแสดงใหเห็นพื้นฐานทางสังคมท่ี
ตอเนื่องจากลักษณะสังคมเดิม ผสมกับ
อิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตก 

และกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตาง ๆ 
ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ดังเชนปจจุบัน



Reference
มิลตัน  ออสบอรน (เขียน). มัทนา เกษกมล,พรรณงาม เงาธรรมสาร, และ ธนาลัย
( สุ ข พั ฒ น ธี )  ลิ ม ป รั ต น คี รี  ( แ ป ล ) . เ อ เ ชี ย ต ะ วั น อ อ ก เ ฉี ย ง ใ ต  สั ง เ ข ป
ประวัติศาสตร.(2544). สํานักพิมพตรัสวิน : เชียงใหม.

บังอร ปยะพันธุ.(2537). ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต. สํานักพิมพโอ
เดียนสโตร : กรุงเทพ.

http://www.cybered.co.th/library/combodia/level2.
htm

http://www.queencafe.com.vn/



http://www.vietnamfreunde.net/seite01/Reisfelder_
Vietnam.jpg

Reference

http://www.manager.co.th/QOL/ViewNews.aspx?Ne
wsID=9470000095186


