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บทคัดย่อ  
 

หน่วยซ่อมบ ารุง งานกายภาพและสิ่งแวดล้อม คณะทันตแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยมหิดล  มีภารกิจหน้าที่ในการอบรมให้
ความรู้ด้านการบ ารุงรักษาเครื่องมือทางทันตกรรมแก่นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์  ซึ่งที่ผ่านมาการอบรมให้ความรู้สังเกตพบว่า
นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการอบรมทางด้านยูนิตทันตกรรม เนื่องจากระบบการท างานของยูนิตทันต  
กรรมค่อนข้างซับซ้อนจึงส่งผลกระทบต่อความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ในการอบรม  นั้น งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อแก้ไขปัญหาและออกแบบจัดท าชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมส าหรับประกอบการอบรม
และบรรยายโดยการน าวัสดุอุปกรณ์ของยูนิตทันตกรรมที่มีใช้งานอยู่มาประกอบในการจัดท า และน าชุดสาธิตไปใช้งาน
ประกอบการอบรมและบรรยาย หลังจากปรับปรุง พบว่า นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์มีผลรวมคะแนนจากการทดสอบความรู้
มากกว่าร้อยละ 90  และมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมไปใช้ประกอบการอบรม
และบรรยายมกกว่าร้อยละ 90 และได้พัฒนาจัดท า QR Code เพื่อให้นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์สามารถเข้าไปทบทวนความรู้ได้
ตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายพัฒนาความรู้ความร่วมมือส่งเสริมการการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals :SDGs) คือเป้าหมายที่ 17  
 
ค าส าคัญ:  ยูนิตทันตกรรม / ระบบหัวกรอฟัน / ชุดสื่อสาธิต 
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Demonstration Set of Dental Unit Drill Head System for Training and Lectures  
 

Nattawit Wonghocharoen1, Kamol Yodyatithai1, Noppol Imsin1, Pathompong Saengpun1,  
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   The Maintenance Unit, Physical and Environmental Unit, Faculty of Dentistry, Mahidol University, has 

a mission to train dental assistant students on dental instrument maintenance. In the past, it was found that 
dental assistant students lacked knowledge and understanding in dental unit training because the dental unit’s 
operation system was quite complicated, which affected the knowledge and understanding of dental assistant 
students during the training. This research aimed to solve this problem and design a dental unit drill system 
demonstration kit for training and lectures by using existing dental unit materials and equipment to create the 
kit and use the demonstration kit for training and lectures. After the improvement, it was found that dental 
assistant students had a total score of more than 90 percent from the knowledge test and were more than 90 
percent satisfied with using the dental unit drill system demonstration kit for training and lectures. A QR Code 
was also developed so that dental assistant students could review their knowledge at any time, which is in line 
with the goal of knowledge development and cooperation to promote sustainable development (Sustainable 
Development Goals: SDGs), which is goal 17. 
 
Keywords: Dental unit / Handpiece system / Demonstration media set 
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1.  บทน า  
หน่วยซ่อมบ ารุง งานกายภาพและสิ่งแวดล้อม มีภารกิจหน้าที่ในการอบรมให้ความรู้ด้านการบ ารุงรักษาเครื่องมือทางทันต 

กรรมแก่นักศึกษาทันตแพทย์และนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ เพื่อการใช้งานอย่างถูกต้องและรองรับการให้บริการผู้ป่วยอย่างมี
ประสิทธิภาพ ยูนิตทันตกรรม คือ เคร่ืองมือส าหรับอ านวยความสะดวกแก่การรักษาทางทันตกรรมซึ่งการอบรมให้ความรู้แก่
ผู้ใช้งานจึงมีความจ าเป็นส าคัญเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อการรักษาผู้ป่วยขณะใช้งาน ซึ่งที่ผ่านมาการอบรมให้ความรู้ของ
นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ หน่วยซ่อมบ ารุงได้สังเกตและสอบถามผู้เรียนพบว่าผู้เรียนขาดความรู้ความเข้าใจ แรงดึงดูด สับสน
และมองภาพอุปกรณ์ชื่อเรียกไม่ถูกต้องเนื่องจากระบบยูนิตทันตกรรมมีความซับซ้อน ส่งผลกระทบต่อการอบรมให้ความรู้จาก
ปัญหาที่ดังกล่าวหน่วยซ่อมบ ารุงจึงได้คิดค้นและแก้ไขปัญหาโดยการน าวัสดุอุปกรณ์ของระบบยูนิตทันตกรรมที่มีใช้งานอยู่มา
ประกอบในการจัดท าชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรม เพื่อใช้ประกอบการอบรมให้ความรู้แก่นักศึกษาผู้ช่วย
ทันตแพทย์ หลังจากปรับปรุงพัฒนารูปแบบการอบรม ซึ่งสอดคล้องกับความร่วมมือในการร่วมกันหาแนวทางแก้ไข พัฒนา 
ปรับปรุง การท างานอย่างมีประสิทธิภาพ เป้าหมายของการส่งเสริมองค์พัฒนาองค์ความรู้ที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals :SDGs) คือเป้าหมายที่ 17  

 
2.  วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความารู้ความเข้าใจมากยิ่งข้ึน  
2. เพื่อการพัฒนาชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมได้อย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย  
3. เพื่อใช้เป็นสื่อประกอบการบรรยายและฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้การถ่ายทอดองค์ความรู้อย่างมีประสทิธิภาพ 
4. เพื่อเป้าหมายความร่วมมือการพฒันาองค์ความรู้อย่างยั่งยืน (Sustainable Development Goals :SDGs)   

 
3.  ขอบเขตของการศึกษา 

โรงพยาบาลทันตกรรม คณะทันตแพทศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (พญาไท) สถานท่ีตั้ง เลขที่6 ถนนโยธี แขวงทุ่ง พญาไท 
เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400 
 
4.  วิธีการศึกษา/ด าเนินการ  

4.1 ก าหนดแผนงานและแบ่งทีห่น้าท่ีผู้รับผิดชอบ 
4.2 ศึกษาข้อมูลและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบ 
4.3 ประกอบและติดตั้งอุปกรณ์พร้อมทดสอบการท างาน 
4.4 ถ่ายท าบันทึกวีดีโอชุดสาธิตพร้อมจัดท า QR Code 
4.5 ใช้ประกอบการอบรมและบรรยาย 
4.6 วัดประเมินผล 
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ตารางที่ 1 แสดงแผนงานและแบ่งที่หน้าที่ผู้รับผิดชอบ 
 

 
ล าดับ 

 
ขั้นตอน 

 
ผู้รับผิดชอบ 

ระยะเวลาการด าเนินการ 
ปี 2567 ปี 2568 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 
1. ศึกษาข้อมูลและออกแบบ นิติรุจน์, ณัฐวิชช์       
2. เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ณัฐวิชช์, ปฐมพงษ์       
3. ติดต้ังอุปกรณ์และทดสอบการท างาน กมล, นพพล, สุลักษณ์, ปรีชา       
4. ถ่ายท าบันทึกวีดีโอความรู้ชุดสาธิต พร้อม QR Code นิติรุจน์, สิทธิพร, ปรีชา       
5. น าชุดสื่อสาธิตใช้ประกอบการอบรมและบรรยาย 

ทดสอบความรู้ กอ่น-หลัง การอบรม 
ณัฐวิชช์, ปฐมพงษ์, กมล, 
นพพล, สุลักษณ,์ อรพธ ู

      

6. วัดและประเมินผล นิติรุจน์, นพพล, สุลักษณ,์ อรพธ ู       
 

4.2  รายการวัสดุอุปกรณ์ประกอบรายละเอียด ดังนี ้  
      4.2.1 แผ่นไม้ขนาด 90X60 เซนติเมตร    จ านวน 1 แผ่น 
      4.2.2 วาล์วปรับน้ า     จ านวน 2 ตัว 
      4.2.3 วาล์วปรับลม     จ านวน 2 ตัว 
      4.2.4 เกจวัดแรงดัน    จ านวน 1 ตัว 
      4.2.5 ข้อต่อสามทาง    จ านวน 3 ตัว 
      4.2.6 บล็อกทองเหลืองแยกลม-น้ า    จ านวน 2 ตัว 
      4.2.7 Foot Switch ควบคุม    จ านวน 1 ตัว  
      4.2.8 สายน้ า ขนาด 4*2 มิลลิเมตร   จ านวน 5 เมตร  
      4.2.9 สายลม ขนาด 4*2 มิลลิเมตร   จ านวน 1 เมตร  
      4.2.9  โครงเหล็กขนาด 25*25*3 มิลลิเมตร  จ านวน 1 เมตร 
      4.2.10 ทีวีขนาด 14 นิ้ว     จ านวน 1 เครื่อง 
      4.2.11 แผ่นสติกเกอร์ขนาด 60*40 เซนติเมตร  จ านวน 1 แผ่น 
 

4.3 ขั้นตอนการประกอบและติดตั้งอุปกรณ์ พร้อมทดสอบการท างาน 
4.3.1 ก าหนดต าแหน่งการวางอุปกรณ์ทดสอบการท างานของชุดอุปกรณ์ 
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    4.3.2 ถ่ายท าบันทึกวีดีโอความรู้ชุดสาธิต พร้อม QR Code 
 

 

   

 
4.3.3 ใช้ประกอบการอบรมนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ช้ันปีที่1 และมีการทดสอบความรู้ก่อน -หลังการอบรมของ

นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย ์
 

   
 

4.3.4 ผลการทดสอบความรู้และความพึงพอใจของนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์จ านวน 60 คน ในการใช้ชุดสาธิตการ
ท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมส าหรับประกอบการอบรมและบรรยาย   

 
5. ผลการศึกษาและอภิปรายผล  

ผลการด าเนินการจัดท าชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมส าหรับประกอบการอบรมและบรรยายโดยการ
น าวัสดุอุปกรณ์ของยูนิตทันตกรรมที่มีใช้งานอยู่มาประกอบในการจัดท าและน าชุดสาธิตไปใช้งานประกอบการอบรมและบรรยาย 
โดยให้ท าการทดสอบความรู้ก่อนการอบรมและความพึงพอใจในการใช้ชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมส าหรับ
ประกอบการอบรมและบรรยายของนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์จ านวน 60 คน หลังจากอบรมให้ความรู้พบว่านักศึกษาผู้ช่วยทันต
แพทย์มีผลรวมคะแนนจากการทดสอบความรู้มากกว่าร้อยละ 90 และมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอ

ตัวชี้วัด เป้าหมายรอ้ยละ คะแนนร้อยละของการประเมิน 
ก่อนอบรม หลังอบรม 

1. ผลการทดสอบความรู้นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ 60 ร้อยละ 33.33 ร้อยละ 90 
2.ผลการประเมินความพึงพอใจนักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ 80 - ร้อยละ 90 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ การพัฒนาอย่างยั่งยืน (คร้ังท่ี 1) 
EN Sustainable Development National Conference  

(ENSD Conference) 

เรื่อง “เสริมสร้างผลกระทบเพื่อเปลี่ยนแปลงโลก (Real World Impact)”  

วันท่ี 5 มิถุนายน พ.ศ. 2568 

ณ คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ของยูนิตทันตกรรมไปใช้ประกอบการอบรมและบรรยายมกกว่าร้อยละ 90 ส่งเสริมการการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals :SDGs) คือเป้าหมายที่ 17  

  
6. สรุปผลการศึกษา            

การจัดท าชุดสาธิตการท างานระบบหัวกรอของยูนิตทันตกรรมส าหรับประกอบการอบรมและบรรยาย โดยการน าวัสดุ
อุปกรณ์ของยูนิตทันตกรรมที่มีใช้งานอยู่มาประกอบในการจัดท าและน าชุดสาธิตไปใช้งานประกอบการอบรมและบรรยาย ส่งผลให้
นักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์ได้สัมผัสมองเห็นภาพของอุปกรณ์ต่างๆที่ใช้งานระบบยูนิตทันตกรรมและสามารถอธิบายหลักการท างาน
และการดูแลบ ารุงรักษาได้อย่างถูกต้อง  ซึ่งผลจาการทดสอบความรู้หลังอบรมพบว่านักศึกษาผู้ช่วยทันตแพทย์มีผลรวมคะแนนจาก
การทดสอบความรู้มากกว่าร้อยละ 90 ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการส่งเสริมการการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals :SDGs) คือเป้าหมายที่ 17  
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