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บทคัดย่อ  
 

การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นส้ารวจความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera 
บริเวณด้านบนและด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง จังหวัดสงขลา ในช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2567 ถึง
มกราคม พ.ศ. 2568 แบ่งเป็น 3 สถานี คือสถานีที่ 1 บริเวณด้านบนฝายคลองคอกช้าง สถานีที่ 2 บริเวณด้านล่างฝายคลองคอก
ช้าง และสถานีที่ 3 บริเวณใต้สะพานซึ่งเป็นพื้นที่ท้ายน้้าซึ่งไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน โดยแต่ละสถานีใช้เวลา
ส้ารวจตัวอย่างตัวอ่อนแมลงน้้า สถานีละ 45 นาที น้าตัวอย่างตัวอ่อนแมลงน้้าเก็บรักษาสภาพในแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ และ
จ้าแนกโดยใช้ลักษณะรูปร่างภายนอก ผลการส้ารวจพบว่า บริเวณด้านบนของฝายคลองคอกช้างพบความชุกชุมของตัวอ่อนแมลง
น้้าทั้งสามอันดับมากท่ีสุด (63 ตัว คิดเป็นร้อยละ 40) รองลงมาคือบริเวณด้านล่างของฝายคลองคอกช้างซึ่งใกล้ฝายคลองคอกช้าง 
และบริเวณใต้สะพานซึ่งเป็นพื้นที่ท้ายน้้าไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน (59 และ 35 ตัว คิดเป็นร้อยละ 38 และ 22 
ตามล้าดับ) นอกจากนี้พบความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าใน อันดับ Ephemeroptera มากที่สุด (122 ตัว คิดเป็นร้อยละ 78) 
รองลงมาคืออันดับ Plecoptera และ Trichoptera (28 และ 7 ตัว คิดเป็นร้อยละ 18 และ 4 ตามล้าดับ) 
 
ค้าส้าคัญ: ความชุกชุม / แมลงน้้า / ลักษณะรูปร่างภายนอก / ฝายคลองคอกช้าง / น้้าตกโตนหญ้าปล้อง 
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Abstract  
 

This study aimed to explore the abundance of aquatic insect larvae from the orders Ephemeroptera, 
Plecoptera, and Trichoptera, both upstream and downstream of the Khlong Khok Chang Weir, Ton Ya Plong 
Waterfall, Songkhla Province, during December 2024 to January 2025. Three stations were selected for the 

survey: station 1: Upstream of the Khlong Khok Chang Weir, station 2: Downstream of the Khlong Khok Chang 
Weir, station 3: under the bridge, is a downstream area farther from Khlong Khok Chang Weir and close to the 
human area. Each station was surveyed by time sampling unit (45 minutes per station) to collect aquatic insect 
larvae. The collected insect larvae were preserved in 70 percent alcohol and identified based on their external 
morphology. The results showed the highest abundance of aquatic insect larvae from the three insect orders 
was found at station 1, located upstream of Khlong Khok Chang Weir (63 individuals, 40 percent). This was 
followed by station 2, located downstream of the Khlong Khok Chang Weir, and station 3, situated under the 
bridge in a downstream area farther from the weir and close to the human area (59 and 35 individuals, 38 and 
22 percent, respectively). In addition, the most abundant order was Ephemeroptera (122 individuals, 78 
percent), followed by Plecoptera and Trichoptera (28 and 7 individuals, 18 and 4 percent, respectively). 

 
Keywords:  Abundance /  Aquatic insects /  External morphology /  Khlong Kok Chang Weir /  Ton Ya Plong 
Waterfall 
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1. บทน้า  
แมลงน้้าคือแมลงที่อาศัยอยู่ใกล้แหล่งน้้าหรือบางช่วงชีวิตได้อาศัยอยูใ่นน้้า [1] แมลงน้้าเป็นองค์ประกอบหลักและมีบทบาท

ส้าคัญในสายใยอาหารของระบบนิเวศแหล่งน้้าไหล [2] โดยกลุ่มแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ 
Trichoptera เป็นกลุ่มแมลงซึ่งมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง เเละไวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมในน้้า จึงใช้เป็น
ดัชนีชีวภาพเพื่อประเมินคุณภาพแหล่งน้้าในงานวิจัยด้านนิเวศวิทยาและการจัดการทรัพยากรน้้า เช่น ความหลากหลายของแมลง
ชีปะขาว แมลงสโตนฟลาย และแมลงหนอนปลอกน้้าในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าฮาลา-บาลา จังหวัดนราธิวาส  [3] จากรายงานการ
ส้ารวจแมลงน้้าในพื้นที่ซึ่งมีการสร้างฝายในประเทศไทยเเละภาคใต้มีน้อย เช่น รายงานการกระจายตัวของตัวอ่อนแมลงน้้าใน
อันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera  ในน้้าตกโตนแพรทอง จังหวัดพัทลุง [4] ขณะเดียวกันพบว่า ฝายคลอง
คอกช้างซึ่งตั้งอยู่ในน้้าตกโตนหญ้าปล้อง จังหวัดสงขลา ปรากฏข้อมูลการส้ารวจความชุกชุมแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, 
Plecoptera และ Trichoptera ค่อนข้างน้อย น้อย ดังนั้นการส้ารวจข้อมูลพื้นฐานด้านความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าอันดับ EPT 
บริเวณด้านบนและด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง จังหวัดสงขลา เป็นข้อมูลส้าคัญซี่งคาดว่าสามารถน้าไป
ศึกษาต่อในด้านความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ซึ่งมีการสร้างฝายเเละพื้นที่ใกล้ชุมชนของมนุษย์ รวมทั้งเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้สนใจศึกษาตัวอ่อนแมลงน้้ากลุ่ม EPT ในด้านอื่น ๆ ในอนาคตต่อไป  
 
2. วัตถุประสงค ์

เพื่อส้ารวจความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera บริเวณด้านบน
และด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง จังหวัดสงขลา 

 
3. ขอบเขตของการศึกษา 

การส้ารวจความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera บริเวณด้านบน
และด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ช่วงเวลาด้าเนินการเดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2567 – มกราคม พ.ศ. 2568 
 
4. วิธีการศึกษา  

พ้ืนที่การศึกษา 
น้้าตกโตนหญ้าปล้องตั้งอยู่ที่ต้าบลทุ่งใหญ่ อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยศึกษาบริเวณด้านบนฝาย ด้านล่างฝายและ

ใต้สะพานท่ีห่างไกลจากฝายแต่ใกล้พื้นทีชุ่มชน (รูปที่ 1, 2, 3, 4) 
ในการส้ารวจครั้งนี้ก้าหนดจุดที่เก็บตัวอย่างทั้งหมด 3 สถานี ได้แก่สถานีที่ 1 บริเวณด้านบนฝายคลองคอกช้าง พิกัดที่ 

7°02′07.5"N, 100°31′31.7"E  (รูปที่ 2) สถานทีี ่2 บริเวณด้านล่างฝายคลองคอกช้าง พิกัดที่ 7°02′09.5"N, 100°31′31.4"E (รูปที่ 
3) และสถานีที่ 3 บริเวณใต้สะพานซึ่งเป็นพื้นที่ท้ายน้้าซึ่งไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน พิกัดที่ 7°02′46.8"N, 
100°31′55.1"E (รูปที่ 4) ในแต่ละสถานีแบ่งเป็น 3 จุดย่อย แต่ละจุดย่อยใช้เวลา 15 นาที ในการเก็บตัวอย่างแมลงน้้าในขอบเขต
ขนานกับล้าธาร 25 เมตร รวมเวลาในการเก็บตัวอย่างแมลงน้้าในแต่ละสถานเีท่ากับ 45 นาที (รูปที่ 5) 
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รูปที่ 1 แผนที่แสดงต้าแหน่งน้้าตกโตนหญ้าปล้อง อา้เภอหาดใหญ ่จังหวัดสงขลา ที่มา : https://maps.app.goo.gl/QAw6woUXuxZmi6qMA 
 

                                   
 

   รปูที่ 2 สภาพพื้นทีข่องสถานีที่ 1 ด้านบนฝายคลองคอกช้าง                                รปูที่ 3 สภาพพื้นทีข่องสถานีที่ 2 ด้านล่างฝายคลองคอกช้าง  
 

 
 

รูปที่ 4 สภาพพื้นที่ของสถานีที่ 3 ใต้สะพานคลองคอกช้างซ่ึงไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน 
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รูปที่ 5 แสดงขอบเขตของแต่ละสถานี ซ่ึงแบ่งเป็น 3 จุดย่อย 
 

4.1 เคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ์ 
1. สวิงน้้า 
2. กล้อง Stereomicroscope และ กล้องจุลทรรศน์ แบบ Fluorescence microscope 
3. พู่กัน 
4. ถาดพลาสติก 
5. สายวัดที่ดิน 50 เมตรและตลับเมตร 
6. เทอร์โมมิเตอร์ 
7. แผ่นวัดความขุ่นใส 
8. นาฬิกาจับเวลา 
9. ขวดเก็บตัวอย่าง และกระดาษเลเบล 
10. แอลกอฮอล์ความเข้มข้น 70 เปอร์เซ็นต์ 
11. ยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์ 
12. เข็มเขี่ย 
 
4.2 วิธีการเก็บตัวอย่าง 

ใช้พู่กันและสวิงในการเก็บแมลงซึ่งเกาะอยู่บริเวณโขดหินและก้อนหินเล็ก ๆ โดยเริ่มจากสถานีที่ 3 คือบริเวณใต้สะพานท่ี
ห่างไกลจากฝาย ไปจนถึงสถานีท่ี 1 บริเวณด้านบนฝาย เพื่อป้องกันการรบกวนแมลงน้้า น้าแมลงน้้าซึ่งจับได้มาเก็บรักษาตัวอย่าง
ในแอลกอฮอล์ความเข้มข้น 70 เปอร์ เซ็นต์  แล้วน้าแมลงน้้ามาจัดจ้าแนกในห้องปฎิบัติการภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
Stereomicroscope โดยจัดจ้าแนกตัวอ่อนแมลงน้้าในระดับอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera โดยใช้
หนังสือนักสืบสายน้้า : คู่มือสัตว์ล้าธาร [5] 

 
4.3 การถ่ายภาพตัวอย่างแมลงน้า้ 
น้าตัวอย่างแมลงน้้ามาถ่ายภาพทีส่้านักเครื่องมือวิทยาศาสตร์และการทดสอบมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (OSIT) โดยใช้

กล้อง Fluorescence Stereo Microscope (Leica M205FCA) น้าภาพมาปรบัแต่งในคอมพิวเตอร์ เช่น ปรับความคมชัด และ
ความสว่าง เป็นต้น 
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4.4 สถิติที่ใช้ในการศึกษา 
ค่าร้อยละของจ้านวนตัวอ่อนแมลงน้้าอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera  

 

 
 

P แทน ค่าร้อยละของจ้านวนตัวออ่นแมลงน้้า  
F แทน จ้านวนตัวอ่อนแมลงน้้าที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
N แทน จ้านวนตัวอ่อนแมลงน้้าท้ังหมด 

 
5. ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา  

ผลการส้ารวจพบว่า บริเวณด้านบนของฝายคลองคอกช้างพบความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าทั้งสามอันดับมากที่สุด (63 
ตัว คิดเป็นร้อยละ 40) รองลงมาคือบริเวณด้านล่างของฝายคลองคอกช้างซึ่งใกล้ฝายคลองคอกช้าง และบริเวณใต้สะพานซึ่งเป็น 
พื้นที่ท้ายน้้าไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน (59 และ 35 ตัว คิดเป็นร้อยละ 38 และ 22 ตามล้าดับ) (ตารางที่ 1) 
เนื่องจากบริเวณด้านบนฝายและบริเวณด้านล่างฝายมีความชุกชุมของแมลงน้้าใกล้เคียงกัน เป็นเพราะบริเวณด้านบนฝายเป็น
บริเวณต้นน้้าท่ีเป็นพื้นที่ป่าที่ถูกรบกวนน้อยจากการรบกวนของกิจกรรมของมนุษย์เช่นเดียวกับบริเวณล่างฝาย  

ผลการส้ารวจพบว่าความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าใน อันดับ Ephemeroptera (รูปที่ 6) มากที่สุด (122 ตัว คิดเป็นร้อย
ละ 78) รองลงมาคืออันดับ Plecoptera (รูปที่ 7) และ Trichoptera (รูปที่ 8) (28 และ 7 ตัว คิดเป็นร้อยละ 18 และ 4 
ตามล้าดับ) (ตารางที่ 1) เนื่องจากลักษณะทางชีววิทยาและนิเวศวิทยาของแมลงในอันดับ Ephemeroptera ที่เอื้อต่อการด้ารงชีวติ
และแพร่กระจายในแหล่งน้้าได้ดี โดยตัวอ่อนของแมลงกลุ่มนี้มีระยะเวลาการเจริญเติบโตในน้้ายาวนานถึง 2 ปี และสามารถพบได้
ตลอดทั้งปี จึงเพิ่มโอกาสในการตรวจพบมากกว่ากลุ่มอื่น อีกทั้งยังสามารถอาศัยอยู่ได้ในแหล่งน้้าที่มีความหลากหลาย ทั้งในแหล่ง
น้้าไหลช้าและน้้าไหลแรง มีความสามารถในการปรับตัวสูง และหาอาหารได้ง่ายจากเศษซากอินทรีย์หรือตะไคร่น้้าที่มีอยู่ทั่วไปใน
ธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีรายงานพบความหลากหลายของชนิดสูง [5] ปัจจัยซึ่งส่งผลให้ส้ารวจพบความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้า
ในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera สูงสุด ในบริเวณด้านบนของฝายคลองคอกช้าง อาจเนื่องจากเป็น
พื้นที่ต้นน้้าซึ่งมีการรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์น้อย เเละโครงสร้างของพื้นท้องน้้าซึ่งมีความหลากหลายมากกว่าบริเวณด้านล่าง
ของฝายคลองคอกช้างซึ่งใกล้ฝายคลองคอกช้าง และบริเวณใต้สะพานซึ่งเป็น พื้นที่ท้ายน้้า ไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่
ชุมชน นอกจากนี้มีรายงานพบว่า แมลงน้้าในกลุ่ม EPT มีบทบาทส้าคัญในระบบนิเวศน้้าจืด โดยตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ 
Ephemeroptera ช่วยควบคุมการเจริญเติบโตของตะไคร่น้้า ขณะที ่Plecoptera เป็นทั้งผู้ล่าและเหยื่อช่วยสลายสาหร่ายและซาก
สารอินทรีย์ [6]  และ Trichoptera ช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุในน้้า [7] การมีอยู่ของแมลงน้้ากลุ่ม EPT จึงสะท้อนถึงคุณภาพน้้า
และความสมบูรณ์ของระบบนิเวศน้้าไหล 
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ตารางที่ 1 ความชุกชุมด้านจ้านวนแมลงของแมลงน้้าอันดับ Ephemeroptera (E) Plecoptera (P) Trichoptera (T) ในแต่ละสถานีของการส้ารวจ
พบว่าบริเวณด้านบนและด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดย สถานี 1 = บริเวณด้านบนฝายคลอง
คอกช้าง สถานี 2 = บริเวณด้านล่างฝาย คลองคอกช้าง และสถานี 3 = บริเวณใต้สะพานซ่ึงเป็นพื้นที่ท้ายน้้าซ่ึงไกลฝายคลองคอกช้างและใกล้พื้นที่ชุมชน 
 

อันดับ สถานี จ้านวนตวัรวม 
1 2 3 

1. Ephemeroptera 54 45 23 122 
2. Plecoptera 6 11 11 28 
3. Trichoptera 3 3 1 7 

จ้านวนตวัรวม 63 59 35 157 
 

                                
 

       รูปที่ 6 ตัวอ่อนแมลงชีปะขาว (Ephemeroptera)                                               รูปที่ 7 ตัวอ่อนแมลงเกาะหิน (Plecoptera) 
 

 
 

รูปที่ 8 ตัวออ่นแมลงหนอนปลอกน้้า (Trichoptera) 

 
6. สรุปผลการศึกษา 

การส้ารวจความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera บริเวณด้านบน 
และด้านล่างของฝายคลองคอกช้าง น้้าตกโตนหญ้าปล้อง อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในช่วงเดือนธันวาคม 2567 ถึงมกราคม 
2568 พบว่าบริเวณด้านบนของฝายคลองคอกช้าง พบความชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าทั้งสามอันดับมากที่สุด นอกจากนี้พบความ
ชุกชุมของตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera มากที่สุด ข้อมูลดังกล่าวมีประโยชน์ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อน้าไปใช้
สนับสนุนการอนุรักษ์แม่น้้าล้าธาร โดยระบุขอบเขตพื้นทีซ่ึ่งมีความอุดมสมบูรณแ์ละเสือ่มโทรม เเละข้อมูลเหล่านี้มีประโยชน์ต่อการ
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วางแผนและการจัดการทรัพยากรน้้าอย่างเหมาะสม อีกทั้งตัวอ่อนแมลงน้้ากลุ่ม EPT สามารถช่วยบ่งบอกคุณภาพของแหล่งน้้าได้
อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นแนวทางส้าหรับงานวิจัยต่อยอดในอนาคต เช่น การศึกษาด้านอนุกรมวิธานเเละนิเวศวิทยาของแมลง
น้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera 

การส้ารวจตัวอ่อนแมลงน้้าในอันดับ Ephemeroptera, Plecoptera และ Trichoptera ในอนาคต ควรมีการส้ารวจซ้้า
ในช่วงฤดูกาลอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบความหลากหลายเเละความชุกชุมของแมลงน้้าในแต่ละช่วงเวลา รวมทั้งประเมินการ
เปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้้าตามช่วงฤดูกาล เเละควรขยายพื้นที่ส้ารวจให้ครอบคลุมล้าธารหรือแหล่งน้้าในพื้นที่ใกล้เคียงกับพื้นที่
ซึ่งมีการสร้างฝาย เเละพื้นที่ใกล้ชุมชนของมนุษย์  
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