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บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินประสิทธิภาพของดินอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะเศษอาหารของร้านอาหารเชน (บ้านสวนพุด) 
อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม โดยท าการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและปริมาณการสะสมโลหะหนักในดินอินทรีย์ 
จากเศษอาหาร รวมถึงในต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกในดินดังกล่าว นอกจากนี้ยังเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน 
ที่ปลูกในดินปลูกชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ดินใบก้ามปู ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร และดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมไบโอชาร์ 
โดยแต่ละชุดทดลองปลูกซ้ ากัน 3 ครั้ง ผลการทดลองพบว่า ดินใบก้ามปูมีคุณสมบัติทางเคมีบางประการต่ ากว่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ 
ได้แก่ ปริมาณอินทรีย์วัตถุ ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืช และปริมาณโพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช ขณะที่ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร และดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมไบโอชาร์ มีคุณสมบัติทางเคมีและ
ระดับการสะสมโลหะหนักอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ส าหรับการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน พบว่า ต้นอ่อนที่ปลูกใน
ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารมีน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือ ดินใบก้ามปู และดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมไบโอชาร์ 
ตามล าดับ ในส่วนของการสะสมโลหะหนักในต้นอ่อนทานตะวัน พบว่า ต้นอ่อนท่ีปลูกในดินใบก้ามปู ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร 
และดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมไบโอชาร์ มีปริมาณแคดเมียม (Cd) ตะกั่ว (Pb) และสารหนู (As) ต่ ากว่าค่ามาตรฐานที่
ก าหนดทั้งหมด นอกจากนี้ยังพบว่าต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกในดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมไบโอชาร์มีการสะสมโลหะหนัก  
ในพืชลดลง เมื่อเทียบกับต้นอ่อนที่ปลูกในดินชนิดอื่น ๆ อย่างไรก็ตาม ไม่พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่าง
คุณสมบัติทางเคมีหรือปริมาณการสะสมโลหะหนักของดินกับการเจริญเติบโตและน้ าหนักสดของต้นอ่อนทานตะวัน 
 
ค าส าคัญ: ขยะเศษอาหาร / ดินอินทรีย์ / ต้นอ่อนทานตะวัน / ไบโอชาร์ / โลหะหนัก 
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Abstract 
 

This study aimed to evaluate the efficiency of organic soil produced from food waste generated by Shane 
Restaurant (Baan Suan Phud Restaurant) located in Phutthamonthon District, Nakhon Pathom Province.  
The chemical properties and heavy metal accumulation levels in the organic soil derived from food waste, as 
well as in sunflower sprouts grown in the soil, were analyzed. Additionally, the growth performance of sunflower 
sprouts cultivated in different soil types was compared, including Rain tree leaf compost, organic soil from food 
waste, and organic soil from food waste mixed with biochar. Each treatment was conducted in three replications. 
The results showed that Rain tree leaf compost exhibited lower levels of certain chemical properties compared 
to the organic fertilizer standards, including organic matter content, total nitrogen, available phosphorus, and 
available potassium. In contrast, both the organic soil from food waste and the organic soil from food waste 
mixed with biochar met the organic fertilizer standards for chemical properties and heavy metal accumulation 
levels. Regarding the growth of sunflower sprouts, those grown in the organic soil from food waste had the 
highest average fresh weight, followed by those grown in Rain tree leaf compost, and finally, those grown in 
the organic soil from food waste mixed with biochar. In terms of heavy metal accumulation in the sunflower 
sprouts, it was found that sprouts grown in all three soil types contained cadmium (Cd), lead (Pb), and arsenic 
(As) levels below the permissible standards. Notably, sunflower sprouts cultivated in the organic soil from food 
waste mixed with biochar exhibited reduced heavy metal accumulation compared to those grown in the other 
soil types. However, no statistically significant relationship was observed between the chemical properties or 
the heavy metal accumulation levels in the soil and the growth performance or fresh weight of the sunflower 
sprouts. 
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1. บทน า 
ในปัจจุบันมีการเพิ่มขึ้นของประชากรทั่วโลก โดยประเทศไทยมีการคาดการณ์ว่า ประชากรไทยจะเพิ่มขึ้นสูงสุดเกือบ 70 

ล้านคน ในปี 2568 จากแนวโน้มของประชากรที่เพิ่มสูงขึ้นก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะจ านวน
มหาศาล โดยเฉพาะขยะอาหาร โดยขยะอาหารในประเทศไทยใน ปี 2565 จากรายงานสถานการณ์มลพิษ พบมีปริมาณ 9.68 ล้าน
ตัน คิดเป็น 38 % ของขยะมูลฝอยชุมชน ที่เกิดขึ้นทั้งหมด 26 ล้านตัน โดย 1 คน ผลิตขยะอาหาร 146 กิโลกรัมต่อปี [1]  
เศษอาหารเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของปัญหาการจัดการขยะที่ไม่ยั่งยืนและก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม เช่น การปล่อยก๊าซมีเทนจาก
หลุมฝังกลบที่มีผลต่อภาวะโลกร้อน การเผาขยะที่ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ และการสิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติในการก าจัดขยะ 
เพื่อลดปัญหาดังกล่าว แนวทางหนึ่งที่ได้รับความสนใจมากขึ้น คือการน าเศษอาหารมาผลิตเป็นดินอินทรีย์จากเศษอาหาร  
โดยการแปรรูปขยะอินทรีย์เหล่านี้ให้เป็นดินอินทรีย์ที่สามารถลดปริมาณขยะในครัวเรือนและสร้างประโยชน์ทางเกษตรกรรมใน
ครัวเรือนได้ การน าเศษอาหารที่เหลือทิ้งมาผลิตเป็นดินอินทรีย์จึงเป็นหนึ่งในวิธีที่สามารถช่วยลดปริมาณขยะ ลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก และยังเป็นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืน และส าหรับประชาชน การท าสวนผักในพื้นที่จ ากัดของ
บ้านหรือคอนโดมิเนียมเป็นกิจกรรมที่เริ่มได้รับความนิยมมากขึ้น ไม่เพียงเพราะเป็นการผลิตอาหารปลอดภัยส าหรับครอบครัว  
แต่ยังช่วยส่งเสริมสุขภาพกายและใจ อย่างไรก็ตาม ปัญหาส าคัญที่พบคือ การใช้ปุ๋ยเคมีในสวนผักเมือง ไม่เพียงแต่มีผลเสียต่อ
สุขภาพของผู้บริโภคเท่าน้ัน แต่ยังมีผลเสียต่อดินและสิ่งแวดล้อมในระยะยาว  

ด้วยเหตุนี้การใช้ดินอินทรีย์จากเศษอาหารจึงเป็นทางเลือกที่น่าสนใจในการท าสวนผักในเมือง ดินอินทรีย์ที่ผลิตจากเศษ 
อาหารมีคุณสมบัติที่ดีในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากมีสารอาหารที่จ าเป็นต่อพืช เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม ซึ่งเหมาะสมกับการปลูกพืชผักท่ีต้องการการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เช่น ต้นอ่อนทานตะวัน หรือแม้กระทั่งต้นอ่อน
ต่าง ๆ ที่เป็นท่ีนิยมส าหรับผู้ที่ต้องการปลูกผักบริโภคเอง นอกจากนี้ ดินอินทรีย์ยังช่วยปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน เช่น 
การอุ้มน้ า การระบายอากาศ และการกระจายธาตุอาหารที่สม่ าเสมอ ท าให้พืชสามารถเจริญเติบโตได้ดีแม้ในพื้นที่จ ากัดหรือดินที่
คุณภาพไม่ดี จากปัญหาที่กล่าวมานี้ งานวิจัยนี้มุ่งเน้นไปที่การน าเศษอาหารที่เป็นขยะจากครัวเรือนของประชาชน มาผลิตเป็นดิน
อินทรีย์จากเศษอาหารเพื่อน าไปใช้ในการปลูกพืชผักพ้ืนฐานส าหรับการบริโภคในครัวเรือน โดยเฉพาะการปลูกในพ้ืนท่ีคอนโดเนียม
ที่มีพ้ืนท่ีจ ากัด การทดลองนี้จึงเป็นการศึกษาคุณสมบัติของดินอินทรีย์ที่ผลิตจากเศษอาหาร และประเมินประสิทธิภาพในการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ดังกล่าวกับพืชที่เจริญเติบโตเร็วและปลูกง่าย ร่วมกับการใช้ไบโอชาร์ (Biochar) ที่ใช้ส าหรับการปรับปรุงคุณภาพดิน ในการ
กักเก็บน้ าและธาตุอาหารในดิน ซึ่งเหมาะสมกับการท าสวนครัว ปัญหาของขยะเศษอาหารและโอกาสในการน าขยะเหล่านี้มาสร้าง
มูลค่าใหม่ โดยการปลูกพืชผักในครัวเรือนส าหรับประชาชนท่ีมีพื้นท่ีจ ากัด 

 
2. วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและปริมาณการสะสมโลหะหนักของดินอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะเศษอาหาร  
2. เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวันเมื่อใช้ดินใบก้ามปู ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร และ ดิน

อินทรีย์จากขยะเศษอาหารผสมร่วมกับไบโอชาร์ (Biochar) 
3. เพื่อศึกษาปริมาณการสะสมโลหะหนักในต้นอ่อนทานตะวัน เมื่อเทียบกับมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน 

 
3. ขอบเขตของการศึกษา  

งานวิจัยนี้การศึกษาประสิทธิภาพของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร โดยศึกษาดินอินทรีย์จาก ร้านอาหารเชน (บ้านสวนพุด) 
อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม โดยมีขอบเขตของการศึกษาดังน้ี 

1. สร้างแหล่งก าเนิดของขยะอินทรีย์ คือ ร้านอาหารเชน (บ้านสวนพุด) อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
2. ช่วงเวลาการวิจัย คือ ตุลาคม 2567 - มีนาคม 2568  
3. เมล็ดที่ท าการเพาะทดลอง คือ เมล็ดต้นอ่อนทานตะวัน  
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3.1 การเตรียมดินอินทรีย์ 
3.1.1 การเตรียมภาชนะส าหรับหมักดินโบกาชิ วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในขั้นตอน 
ถังหมักที่มีฝาปิดสนิท (ขนาดขึ้นอยู่กับปริมาณเศษอาหารที่ต้องการหมัก) กระดาษหรือเศษกระดาษหนังสือพิมพ์ 

ส าหรับรองพื้นถังผงโบกาชิ ซึ่งเป็นสารเร่งจุลินทรีย์ที่ช่วยให้การหมักเกิดขึ้นได้เร็วขึ้น และมีดหรือเขียงส าหรับหั่นเศษอาหารให้มี
ขนาดเล็ก 

วิธีด าเนินการ ล้างท าความสะอาดถังหมักให้เรียบร้อย เพื่อลดการปนเปื้อนจากเช้ือโรคหรือสิ่งสกปรกที่อาจมีอยู่ 
รองพื้นด้านล่างของถังหมักด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์หรือกระดาษอื่น ๆ เพื่อช่วยดูดซับความชื้นจากเศษอาหารที่ถูกหมัก จากนั้น
โรยผงโบกาชิช้ันแรกลงบนกระดาษ เพื่อเตรียมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ 

3.1.2 การหมักเศษอาหารและการเติมผงโบกาชิ 
ใส่เศษอาหารลงในถังหมักกระจายให้ทั่วพื้นผิวของถัง โรยผงโบกาชิให้ทั่วบนเศษอาหารแต่ละช้ัน เพื่อให้จุลินทรีย์

ท างานได้เต็มที่ จากนั้นใช้ภาชนะหรือมือกดเศษอาหารให้แน่น เพื่อลดปริมาณอากาศภายในถังหมัก ช่วยป้องกันการเกิดกลิ่นเหม็น
จากการเน่าเสีย ท าการปิดฝาถังให้สนิททุกครั้งหลังจากเติมเศษอาหารลงไป เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากอากาศภายนอก และ
ท าซ้ าข้ันตอนน้ีไปเรื่อย ๆ จนกว่าถังหมักจะเต็มระยะเวลาการหมัก เมื่อถังหมักเต็มแล้ว ให้ปิดฝาและปล่อยให้เศษอาหารหมักต่อไป
เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 2 สัปดาห์ ในช่วงเวลานี้ จุลินทรีย์ในผงโบกาชิจะท าหน้าที่ย่อยสลายอินทรียวัตถุ  ท าให้เศษอาหาร
เปลี่ยนเป็นดินโบกาชิที่มีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการน าไปใช้ในการเพาะปลูก 

3.1.3 การหมักดินจากดินโบกาชิ 
ขุดหลุมในดินให้ลึกประมาณ 20-30 เซนติเมตร แล้วน าเศษอาหารที่หมักเสร็จแล้วไปฝังลงไป และใช้ดินกลบด้านบน

ให้มิดชิด แล้วปล่อยให้กระบวนการย่อยสลายเกิดขึ้นต่อไปเป็นเวลา ประมาณ 2 สัปดาห์ หากไม่มีพื้นที่ส าหรับฝังดิน สามารถใช้ 
กล่องหมักดิน แทนได้ โดยการใส่ดินธรรมดาและเศษอาหารหมักเป็นช้ัน ๆ สลับกัน แล้วรอให้ย่อยสลายจนกลายเป็นดินสมบูรณ์ 
[2] 

3.2 การเตรียมดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ (อัตราส่วนการผสม ดินโบกาชิ 5 ส่วน กับ ถ่านไบโอชาร์ 1 ส่วน) ขั้นตอนการใช้ 
มีดังนี ้

1. เตรียมถ่านไบโอชาร์ ใช้ถ่านไบโอชาร์ที่ผ่านการกระตุ้นแล้ว (Activated Biochar) โดยน าไปแช่ในน้ าหรือสารละลายที่มี
จุลินทรีย์ เช่น น้ าหมักชีวภาพ หรือน้ าหมักจากดินโบกาชิ เป็นเวลา 1-2 วัน เพื่อให้ถ่านดูดซับจุลินทรีย์และสารอาหาร 

2. ผสมดินโบกาชิกับถ่านไบโอชาร์ น าดินโบกาชิ 5 ส่วน มาผสมกับถ่านไบโอชาร์ 1 ส่วนคลุกเคล้าให้เข้ากัน เพื่อให้ถ่านไบ
โอชาร์กระจายตัวท่ัวดิน 

3.หลังจากผสมแล้ว สามารถหมักทิ้งไว้ ประมาณ 1-2 สัปดาห์ เพื่อให้จุลินทรีย์จากดินโบกาชิเริ่มท างานร่วมกับถ่านไบ
โอชาร์ ซึ่งจะช่วยให้ดินมีความสมดุลมากขึ้น 

3.3 การเตรียมดินใบก้ามปู  
3.3.1 วัตถุดิบในการเตรียม 
เริ่มด้วยการเตรียมใบก้ามปูแห้งหรือสด (ใบจามจุรี) ซึ่งเป็นแหล่งอินทรียวัตถุและธาตุอาหารที่ส าคัญ จากนั้นเตรียม

ดินร่วนหรือดินปลูกทั่วไปเพื่อเป็นฐานของดินผสม และเตรียมปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักจะช่วยเพิ่มจุลินทรีย์และสารอาหารให้กับดิน 
ในส่วนของการเตรียมน้ าหมักชีวภาพหรือน้ าเปล่าจะใช้ช่วยกระตุ้นการย่อยสลาย การเตรียมเศษใบไม้หรือฟางข้าวช่วยปรับ
โครงสร้างดินและเพิ่มอินทรียวัตถุ  และแกลบด าหรือถ่านไบโอชาร์ช่วยรักษาความชื้นและเพิ่มช่องอากาศในดิน 

3.3.2 ขั้นตอนการท าดิน 
เริ่มจากการน าใบก้ามปู มาเทเป็นช้ัน ๆ ลงในก้ามู โดยแต่ละช้ันควรราดน้ าหมักชีวภาพเพื่อช่วยในการย่อยสลาย 

จากนั้นคลุกเคล้าให้เข้ากันแล้วหมักไว้ประมาณ 1 เดือน พร้อมกลับกองทุก 1-2 สัปดาห์เพื่อเติมอากาศและเร่งกระบวนการย่อย
สลาย เมื่อตักดินออกมาแล้ว ควรพักดินไว้อีก 1-2 สัปดาห์ก่อนน าไปใช้ เพื่อให้จุลินทรีย์ในดินคงตัวและพร้อมส าหรับการปลูกพืช 
[3] 
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3.4 สูตรดินในการปลูก  
การทดลองท าทั้งหมด 3 ชุดการทดลอง : ท า 3 ซ้ า รวมเป็น 9 การทดลอง การทดลองที่ 1 ปลูกต้นอ่อนทานตะวัน โดย 

“ดินใบก้ามปู” การทดลองที่ 2 ปลูกต้นอ่อนทานตะวัน โดย “ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร” และการทดลองที่ 3 ปลูกต้นอ่อน
ทานตะวัน โดย “ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar)” ด้วยอัตราส่วน “ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร : ไบโอชาร์” 
เท่ากับ 5:1 

4. วิธีการศึกษา 
4.1 รวบรวมข้อมลู 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental design) เป็นรูปแบบการวิจัยที่มุ่งเน้นทดลองประเด็นที่ยังไม่ชัดเจน 

หรือหัวข้อที่ยังไม่มีข้อมูลเพียงพอ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อท าความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับปัญหา ซึ่งในการวิจัยนี้มุ่งเน้นทดลอง
ประสิทธิภาพของดินอินทรีย์ของร้านอาหารเชน (บ้านสวนพุด) โดยท าการปลูกต้นอ่อนทานตะวันกับ 3 สูตรดิน สูตรละ 3 ซ้ า  
รวมเป็น 9 กระถาง กระถางละ 100 เมล็ด ใช้ระยะเวลาในการปลูกต้นอ่อนทานตะวัน 15 วัน และจะแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
1.แช่เมล็ด 2.บ่มเมล็ด และ 3.ปลูกต้นอ่อนทานตะวัน ซึ่งจะแบ่งไปอีก 2 ข้ันตอนย่อย คือ ปลูกในท่ีที่มีอากาศน้อยและทึบแสง และ 
ปลูกในท่ีโล่งแจ้ง และการวัดค่าพารามิเตอร์ดินต่าง ๆ และประสิทธิภาพในการปลูกของดินอินทรีย์ โดยวิเคราะห์ตัวอย่างดินและพืช
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ด้วยวิธี Electrometric ค่าการน าไฟฟ้า ด้วยวิธี ดิน : เท่ากับ 1:5  
ความเค็มของดิน ด้วยวิธี ดิน : น้ า เท่ากับ 1 : 5 ปริมาณอินทรียวัตถุ วิธีวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอน ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช ด้วยวิธีวิเคราะห์ของ Bray II ปริมาณค่าโพแทสเซียมเป็นประโยชน์ต่อพืช ด้วยการใช้แอมโมเนียมอะซิเตท 1 N pH 
7ปริมาณค่าแคลเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ด้วยการใช้แอมโมเนียมอะชิเตท 1 N pH 7 ปริมาณค่าแมกนีเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อ
พืช ด้วยการใช้แอมโมเนียมอะซิเตท 1 N pH 7 ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก ด้วยการใช้แอมโมโมเนียมอะชิเตท 1 N 
pH 7 และ ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด ด้วยวิธี Kjeldahl รวมถึง โลหะหนักได้แก่ แคดเมียม ปรอท และ สารหนู ด้วยเทคนิค ICP-
OES แล้วน ามาค านวณหาค่าของพารามิเตอร์ต่าง ๆ แล้วท าการวัดการเจริญเติบโตของพืช คือ น้ าหนักสด ของในทุกตัวอย่างดิน 

4.2 สถิติที่ใช้ในการศึกษา 
โดยวิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน โดยน าข้อมูล น้ าหนักสดของต้นอ่อนทานตะวัน (กรัม)  

มาวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบปัจจัยเดียว  (One-way analysis of variance: ANOVA) หากพบว่ามีนัยส าคัญของค่าเฉลี่ยอย่าง
น้อย 1 กลุ่ม จะใช้ การเปรียบเทียบพหุคูณ (Multiple Comparison) ด้วย การทดสอบพหุพิสัยของดันแคน (Duncan’s multiple 
range test) เพื่อหาว่าประชากรกลุ่มใดที่มีค่าเฉลี่ยแตกต่างจากกลุ่มอื่นอย่างมีนัยส าคัญ 
 
5. ผลการศึกษาและอภิปรายผล  

จากการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและปริมาณการสะสมของโลหะหนักของดินท้ัง 3 สูตร ได้แก่ 1.ดินใบก้ามปู 2.ดินอินทรีย์
จากเศษอาหาร และ 3.ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) โดยมีรายละเอียดผลการศึกษา ได้แก่ 

5.1 คุณสมบัติทางเคมีและปริมาณการสะสมของโลหะหนักของดิน  
ผลการศึกษาพบว่าพบว่าในพารามิเตอร์ที่มีค่ามาตรฐาน ได้แก่ 1).ค่าเฉลี่ยความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินใบก้ามปู จะมีค่า

เท่ากับ 6.39 ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 7.27 และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีค่า
เท่ากับ 7.59 ซึ่งพบว่าค่าเฉลี่ยความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินท้ัง 3 อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [4] 2).ค่าเฉลี่ยการน าไฟฟ้า (EC) ของ
ดินใบก้ามปู จะมีค่าเท่ากับ 0.48 dS/m ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 6.48 dS/m และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร 
กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีค่าเท่ากับ 9.20 dS/m ซึ่งพบว่าค่าเฉลี่ยการน าไฟฟ้า (EC) ของดินทั้ง 3 อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 3).
ค่าเฉลี่ยปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) ของดินใบก้ามปู จะมีค่าเท่ากับ 15.61% ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 22.90% 
และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีค่าเท่ากับ 24.44% ซึ่งจะเห็นว่าค่าเฉลี่ยปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) 
ของดินใบก้ามปู จะไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] ก าหนด ส่วนดินอินทรีย์จากเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบ
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โอชาร์ (Biochar) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 4).ค่าเฉลี่ยปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) ของดินใบก้ามปู จะมีค่าเท่ากับ 
0.39% ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 1.09% และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีค่า
เท่ากับ 1.25% ซึ่งจะเห็นว่าหากพิจารณาแค่ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) ค่าเฉลี่ยปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) 
ของดินใบก้ามปู จะไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] ก าหนด ส่วนดินอินทรีย์จากเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบ
โอชาร์ (Biochar) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 5).ค่าเฉลี่ยปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. P) ของดินใบก้ามปู จะมี
ค่าเท่ากับ 0.07 % ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 0.25% และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) 
จะมีค่าเท่ากับ 0.27% ซึ่งจะเห็นว่าหากพิจารณาแค่ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. P) จะไม่มีค่าเฉลี่ยปริมาณฟอสฟอรัส
ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. P) ของดินสูตรไหนเลยที่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 6).ค่าเฉลี่ยปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์
ต่อพืช (avail. K) ของดินใบก้ามปู จะมีค่าเท่ากับ 0.04% ของดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่าเท่ากับ 1.95% และ ดินอินทรีย์
จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีค่าเท่ากับ 1.52% ซึ่งจะเห็นว่าหากพิจารณาแค่ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์
ต่อพืช (avail. K) ค่าเฉลี่ยปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. K) ของดินใบก้ามปู จะไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 
ก าหนด ส่วนดินอินทรีย์จากเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] 

แต่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] ได้ก าหนดว่าหากค่าปริมาณไนโตรเจนท้ังหมด (Total N) หรือ ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์
ต่อพืช (avail. P) หรือ ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. K) ไม่ได้มีปริมาณที่มาตรฐานก าหนด คือ 1.0% 0.5% 
และ 0.5% ตามล าดับ ก็ต้องมีปริมาณธาตุอาหารหลักรวมกันไม่ต่ ากว่า 2 % ซึ่งใน ดินใบก้ามปู จะมีค่ารวมกันเท่ากับ 0.5% ของ
ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร จะที่ค่ารวมกันเท่ากับ 3.29% และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีรวมกันค่า
เท่ากับ 3.04% ซึ่งจะพบว่าปริมาณธาตุอาหารหลักรวมของดินใบก้ามปู จะไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] ก าหนด ส่วนดินอินทรีย์
จากเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน [5] ดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของดินที่ท าการปลูก 
 

พารามิเตอร์ หน่วย 

ตัวอย่างดิน 

มาตรฐาน 
ดินใบก้ามป ู

ดินอินทรีย์จาก 
เศษอาหาร 

ดินอินทรีย์จาก 
เศษอาหาร กับ  
ไบโอชาร ์

ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH)  6.39 7.27 7.59 5.5-8.5 [4] 
ค่าการน าไฟฟา้ (EC) dS/m 0.48 6.48 9.20 ≤10 [5] 

ความเค็ม (Salinity) ppt 0.30 4.38 5.89  

ปริมาณอินทรียวัตถ ุ(OM) % 15.61 22.90 24.44 ≥20 [5] 

ความสามารถในการแลกเปลีย่นประจุบวก (CEC) cmol/kg 8.89 29.92 21.65  

ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) % 0.39 1.09 1.25 ≥1.0 [5] 

ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ต่อพชื (avail. P) 
mg/kg 
% 

697 
0.07 

2,539 
0.25 

2,730 
0.27 

 
≥0.5 [5] 

ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. K) 
mg/kg 
% 

426 
0.04 

19,457 
1.95 

15,175 
1.52 

 
≥0.5 [5] 

ปริมาณธาตุอาหารหลกั % 0.5 3.29 3.04 ≥2.0 [5] 

ปริมาณแคลเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. Ca) mg/kg 8,694 11,165 7,185  

ปริมาณแมกนีเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพชื (avail. Mg) mg/kg 746 2,583 1,664  
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของดินที่ท าการปลูก (ต่อ) 
 

พารามิเตอร์ หน่วย 

ตัวอย่างดิน 

มาตรฐาน 
ดินใบก้ามป ู

ดินอินทรีย์จาก 
เศษอาหาร 

ดินอินทรีย์จาก 
เศษอาหาร กับ  
ไบโอชาร ์

โลหะหนัก 
แคดเมียม (Cd) mg/kg 1.38 1.16 1.07 ≤726 [6] 
ปรอท (Pb) mg/kg 8.79 5.67 4.10 ≤800 [6] 
สารหนู (As) mg/kg 3.67 3.12 3.07 ≤25 [6] 

[4] ประกาศกรมวิชาการเกษตร เร่ือง มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย ์พ.ศ. 2548  
[5] ประกาศกรมวิชาการเกษตร เร่ือง การขอขึ้นทะเบียน การออกใบส าคัญการขึ้นทะเบียน การขอแก้ไขรายการทะเบียนและการแก้ไขรายการทะเบียน
ปุ๋ยอินทรีย์ พ.ศ. 2555 
[6] ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ เรื่อง ก าหนดมาตรฐานคุณภาพดิน (ประกาศ ณ วันที ่6 มกราคม พ.ศ. 2564) 

5.2 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน 
จากผลการศึกษาพบว่าหากเฉลี่ย 1).อัตราการรอดของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 67.0% 

ดินอินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 82.7% และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 71.0% ซึ่ งจะพบว่าค่าเฉลี่ยอัตราการรอด
ของพืชจากดินอินทรีย์จะมีค่ามากที่สุด 2).จ านวนใบของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.1 ใบ ดิน
อินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.7 ใบ และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.6 ใบ ซึ่งจะพบว่ าค่าเฉลี่ยจ านวนใบของพืช
จากดินใบก้ามปูจะมีค่ามากที่สุด 3).ความสูงล าต้นของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 8.4 ซม.  
ดินอินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 6.4 ซม. และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 7.0 ซม. ซึ่งจะพบว่าค่าเฉลี่ยความสูงล าต้น
ของพืชจากดินใบก้ามปูจะมีค่ามากท่ีสุด 4).ความกว้างใบของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.1 ซม. 
ดินอินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.2 ซม. และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.3 ซม. ซึ่งจะพบว่าค่าเฉลี่ยจ านวนใบของ
พืชจากดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่ามากที่สุด 5).ความยาวใบของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
2.3 ซม. ดินอินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.0 ซม. และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.1 ซม. ซึ่งจะพบว่ าค่าเฉลี่ย
จ านวนใบของพืชจากดินใบก้ามปูจะมีค่ามากที่สุด 6).น้ าหนักสดต่อต้นของพืชที่ปลูกในแต่ละตัวอย่างดิน ดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 0.57 กรัม ดินอินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.60 กรัม และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.53 กรัม ซึ่ง จะพบว่า
ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสดของดินอินทรีย์จะมีค่ามากที่สุด 
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ตารางที่ 2 รูปภาพการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน 
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ตารางที่ 2 รูปภาพการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน (ต่อ) 
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ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยผลการตรวจวัดการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวันในแตล่ะตัวอยา่งดิน 
 

ตัวอย่างดิน 
ค่าเฉลี่ย 
อัตราการรอด 
(%) 

จ านวนใบ 
(ใบ) 

ความสูง 
ล าต้น (ซม.) 

ความกวา้งใบ 
(ซม.) 

ความยาวใบ 
(ซม.) 

น้ าหนักสด 
ต่อต้น (กรัม) 

ดินใบก้ามป ู1 64 3.8  0.9 8.4  3.4 1.1  0.4 2.2  0.7 0.5  0.2 
ดินใบก้ามป ู2 67 4.2  1.1 8.8  4.2 1.1  0.4 2.3  0.8 0.5  0.2 
ดินใบก้ามป ู3 73 4.2  1.0 8.1  3.4 1.2  0.3 2.5  0.7 0.7  0.3 
ดินอินทรีย์ 1 81 3.5  1.0 6.2  2.6 1.1  0.2 1.9  0.3 0.5  0.2 
ดินอินทรีย์ 2 85 3.9  0.8 7.6  3.1 1.2  0.2 1.9  0.4 0.6  0.3 
ดินอินทรีย์ 3 82 3.6  0.9 5.4  2.4 1.2  0.4 2.0  0.5 0.6  0.3 
ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ 1 69 3.8  0.8 9.0  6.0 1.3  0.3 2.0  0.3 0.5  0.2 
ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ 2 67 3.1  1.0 5.3  2.9 1.2  0.3 2.1  0.3 0.5  0.2 
ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ 3 75 3.8  0.6 6.7  2.0 1.2  0.2 2.2  0.3 0.6  0.2 
F-test  9.66 12.20 4.54 10.94 4.31 

มคีวามแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 (P≤0.05) ในทุกผลการตรวจวัด 
 
5.3 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวันโดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ 

น้ าหนักสดของต้นอ่อนทานตะวัน 
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบปัจจัยเดียว (One-way analysis of variance: ANOVA) 
สมมติฐาน  H0 : สูตรดินท้ัง 3 สูตร ไม่ส่งผลต่อน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน 

H1 : สูตรดินทั้ง 3 สูตร มีอย่างน้อย 1 สูตรที่ส่งผลต่อน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน 
จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของน้ าหนักสดต้นอ่อนทานตะวัน (ที่นัยส าคัญ .05) พบว่ามี Sum of Square ใน 

Between Groups มีเท่ากับ 1.967 Within Groups มีเท่ากับ 37.279 และ Total มีเท่ากับ 39.246 มี df ใน Between Groups 
มีเท่ากับ 8 Within Groups มีเท่ากับ 654 และ Total มีเท่ากับ 662 มี Mean Square ใน Between Groups มีเท่ากับ 0.246 
และ Within Groups มีเท่ากับ 0.057 มี F เท่ากับ 4.313 และมี Sig. น้อยกว่า 0.01 

ความแปรปรวนของน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน ในการทดสอบ One-way analysis of variance พบว่าต้นอ่อน
ทานตะวันที่ปลูกใน ดินใบก้ามปู ดินอินทรีย์ และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ มีน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญ ที่ระดับนัยส าคัญ .05 หมายความว่า ยอมรับ H1 : สูตรดินทั้ง 3 สูตร มีอย่างน้อย 1 สูตรที่ส่งผลต่อน้ าหนักของต้นอ่อน
ทานตะวัน  

เมื่อน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ วิเคราะห์ต่อด้วยการทดสอบการเปรียบเทียบพหุคูณ  
ด้วยการทดสอบพหุพิสัยของดันแคน พบว่า กลุ่มที่ 1 มี ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 1 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.48 ดินใบก้ามปู 2 ที่มี
ค่าเฉลี่ย 0.510 ดินใบก้ามปู 1 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.513 ดินอินทรีย์ 1 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.537 และ ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 2 ที่มีค่าเฉลี่ย 
0.547 ที่ Sig. เท่ากับ 0.135 กลุ่มที่ 2 มี ดินใบก้ามปู 2 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.510 ดินใบก้ามปู 1 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.513 ดินอินทรีย์ 1 ที่มี
ค่าเฉลี่ย 0.537 ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 2 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.547 ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 3 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.578 และ ดิน
อินทรีย์ 2 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.588 ที่ Sig. เท่ากับ 0.112 กลุ่มที่ 3 มี ดินอินทรีย์ 1 ท่ีมีค่าเฉลี่ย 0.537 ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 2 ที่
มีค่าเฉลี่ย 0.547 ดินอินทรีย์ผสมร่วมไบโอชาร์ 3 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.578 ดินอินทรีย์ 2 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.588  และ ดินอินทรีย์ 3 ที่มี
ค่าเฉลี่ย 0.601 ที่ Sig. เท่ากับ 0.156 และกลุ่มที่ 4 มี ดินอินทรีย์ 3 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.601 และ ดินใบก้ามปู 3 ที่มีค่าเฉลี่ย 0.675  
ที่ Sig. เท่ากับ 0.062 ซึ่งจะเห็นได้ว่า ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร 3 และ ดินใบก้ามปู 3 เป็นกลุ่มที่ท าให้ต้นอ่อนทานตะวันมีน้ าหนัก
สดมากท่ีสุด คือ 0.601 กรัม และ 0.675 กรัม ตามล าดับ ที่นัยส าคัญ .05  
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แต่หากน าน้ าหนักของต้นอ่อนทานตะวัน มาคิดค่าเฉลี่ยในแต่ละวัสดุปลูกดินใบก้ามปู จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.57 กรัม ดิน
อินทรีย์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.60 กรัม และ ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.53 กรัม ซึ่งจะพบว่าค่าเฉลี่ยน้ าหนักสด
ของดินอินทรีย์จะมีค่ามากที่สุด 
 
5.4 ปริมาณการสะสมโลหะหนักในต้นอ่อนทานตะวัน 

จากผลการศึกษาพบว่าต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดินใบก้ามปู มีปริมาณแคดเมียม 0.01 mg/kg ซึ่งเกินกว่าที่มาตรฐาน
ก าหนดไว้ท่ี ไม่เกิน 0.2 mg/kg มีปริมาณตะกั่ว 0.08 mg/kg ซึ่งเกินกว่าที่มาตรฐานก าหนดไว้ท่ี ไม่เกิน 0.3 mg/kg และมีปริมาณ
สารหนู 0.10 mg/kg ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่มาตรฐานก าหนดไว้ที่ ไม่เกิน 2 mg/kg ต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดินอินทรีย์ มีปริมาณ
แคดเมียม 0.01 mg/kg ซึ่งเกินกว่าที่มาตรฐานก าหนดไว้ท่ี ไม่เกิน 0.2 mg/kg มีปริมาณตะกั่ว 0.03 mg/kg ซึ่งเกินกว่าท่ีมาตรฐาน
ก าหนดไว้ที่ ไม่เกิน 0.3 mg/kg และมีปริมาณสารหนู 0.08 mg/kg ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่มาตรฐานก าหนดไว้ที่ ไม่เกิน 2 mg/kg และ 
ต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์ มีปริมาณแคดเมียม 0.00 mg/kg ซึ่งเกินกว่าที่มาตรฐานก าหนดไว้ที่ ไม่เกิน 
0.2 mg/kg มีปริมาณตะกั่ว 0.01 mg/kg ซึ่งเกินกว่าที่มาตรฐานก าหนดไว้ท่ี ไม่เกิน 0.3 mg/kg และมีปริมาณสารหนู 0.00 mg/kg 
ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่มาตรฐานก าหนดไว้ท่ี ไม่เกิน 2 mg/kg 
 
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยผลการวิเคราะห์ปริมาณการสะสมของโลหะหนักในต้นอ่อนทานตะวัน 
 

ตัวอย่างต้นอ่อนทานตะวันจาก 
พารามิเตอร์ 
แคดเมียม (Cd) (mg/kg) ตะกั่ว (Pb) (mg/kg) สารหนู (As) (mg/kg) 

มาตรฐาน [7] ไม่เกิน 0.2 ไม่เกิน 0.3 ไม่เกิน 2 
ดินใบก้ามปู  0.01 0.08 0.10 
ดินอินทรีย์  0.01 0.03 0.08 
ดินอินทรีย์ กับ ไบโอชาร์  0.00 0.01 0.00 

[7] ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 414) พ.ศ. 2563 ออกตามความในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เร่ืองมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน 
 
6. สรุปผลการศึกษา  

จากการศึกษาประสิทธิภาพดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหารต่อการเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวันที่จะศึกษาคุณสมบัติ
ทางเคมีและปริมาณการสะสมของโลหะหนักในดิน พบว่าดินใบก้ามปูจะมี มีคุณสมบัติทางเคมีบางอย่างที่ต่ ากว่าที่มาตรฐานก าหนด 
ได้แก่ ค่าปริมาณอินทรีย์วัตถุ (OM) ที่มีค่าเท่ากับ 15.61% ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ที่ มากกว่า 20% ปริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมด (Total N) ที่มีค่าเท่ากับ 0.39% ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ที่ มากกว่า 1.0% ปริมาณฟอสฟอรัสที่
เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. P) ที่มีค่าเท่ากับ 0.07% ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ที่ มากกว่า 0.5% และปริมาณ
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืช (avail. K) ที่มีค่าเท่ากับ 0.04% ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ท่ี มากกว่า 0.5% ส่วนดิน
อินทรีย์จากเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) จะมีคุณสมบัติทางเคมีและปริมาณการสะสมของ
โลหะหนัก เป็นไปตามที่มาตรฐานก าหนดทุกพารามิเตอร์  

การเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวันเมื่อใช้ดินใบก้ามปู  ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร และ ดินอินทรีย์จากขยะเศษ
อาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) พบว่าเจริญเติบโตของต้นอ่อนทานตะวัน คือ น้ าหนักสดของต้นอ่อนทานตะวัน ซึ่งต้นอ่อน
ทานตะวันที่ปลูกจาก ดินใบก้ามปู มีน้ าหนักสดเฉลี่ยอยู่ 0.566 กรัม ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร มีน้ าหนักสดเฉลี่ยอยู่ 0.575 
กรัม และ ดินอินทรีย์จากขยะเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ (Biochar) มีน้ าหนักสดเฉลี่ยอยู่ 0.535 กรัม จะเห็นได้ว่าต้นอ่อนทานตะวัน
ที่ปลูกจาก ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร มีน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาเป็น ดินใบก้ามปู และ ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบ
โอชาร์ (Biochar) ตามล าดับ จะเห็นได้ว่า ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร มีประสิทธิภาพที่จะปลูกต้นอ่อนทานตะวันได้มีน้ าหนักสดของ
ต้นอ่อนทานตะวันมากท่ีสุด 
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ปริมาณการสะสมโลหะหนักในต้นอ่อนทานตะวัน พบว่าต้นอ่อนทานตะวันท่ีปลูกจาก ดินก้ามปู ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร 
และดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีค่าปริมาณโลหะหนักที่ไม่เกินมาตรฐานที่ก าหนด ได้แก่ แคดเมียม (Cd) มีค่า
มาตรฐานไม่เกิน 0.2 mg/kg ซึ่งต้นอ่อนทานตะวันท่ีปลูกจากดินก้ามปูมีปริมาณแคดเมียม (Cd) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.01 mg/kg ดิน
อินทรีย์จากเศษอาหาร มีปริมาณแคดเมียม (Cd) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.01 mg/kg ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีปริมาณ
แคดเมียม (Cd) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.00 mg/kg ตะกั่ว (Pb) มีค่ามาตรฐานไม่เกิน 0.3 mg/kg ซึ่งต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดิน
ก้ามปูมีปริมาณตะกั่ว (Pb) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.08 mg/kg ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร มีปริมาณตะกั่ว (Pb) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.03 
mg/kg ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีปริมาณตะกั่ว (Pb) สะสมเฉลี่ยอยู่ท่ี 0.01 mg/kg สารหนู (As) มีค่ามาตรฐานไม่
เกิน 2.0 mg/kg ซึ่งต้นอ่อนทานตะวันท่ีปลูกจากดินก้ามปูมีปริมาณสารหนู (As) สะสมเฉลี่ยอยู่ที่ 0.10 mg/kg ดินอินทรีย์จากเศษ
อาหาร มีปริมาณสารหนู (As) สะสมเฉลี่ยอยู่ท่ี 0.08 mg/kg ดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีปริมาณสารหนู (As) สะสม
เฉลี่ยอยู่ที่ 0.00 mg/kg ต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดินอินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีปริมาณการสะสมโลหะหนักในต้น
อ่อนทานตะวันลดลงเมื่อเทียบกับต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดินอินทรีย์จากเศษอาหาร  และต้นอ่อนทานตะวันที่ปลูกจากดิน
อินทรีย์จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ มีค่าโลหะหนักต่ าที่สุดในทุกพารามิเตอร์ ซึ่งการปลูกต้นอ่อนทานตะวันท่ีปลูกจากดินอินทรีย์
จากเศษอาหาร กับ ไบโอชาร์ จะช่วยลดปริมาณโลหะหนักที่สะสมในต้นอ่อนทานตะวันได้ 
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