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บทคัดย่อ  
 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจสภาพปัญหา ประเมินระดับความเสี่ยง และก าหนดแนวทางการป้องกันเหตุอัคคีภัย 
รวมถึงส่งเสริมความปลอดภัยในการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า ของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยด าเนินการส ารวจ
ระหว่างวันที่ 17–21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 ครอบคลุมพื้นท่ีห้องพักส านักงานใน 4 อาคาร ได้แก่ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 
พรรษา อาคารปฏิบัติการและวิจัย อาคารพรีคลินิก และอาคารศูนย์การเรียนรู้และนันทนาการ การประเมินเครื่องใช้ไฟฟ้าถูกจัด
ระดับความเสี่ยงออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ความเสี่ยงต่ า (สีเขียว) ปานกลาง (สีเหลือง) สูง (สีส้ม) และสูงมาก (สีแดง) 

ผลการศึกษาพบว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าทั้งหมด 1,066 รายการ ส่วนใหญ่อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ า จ านวน 1,041 รายการ 
คิดเป็นร้อยละ 97.65 รองลงมาคือระดับความเสี่ยงสูงมาก จ านวน 17 รายการ คิดเป็นร้อยละ 1.60 และระดับความเสี่ยงปาน
กลาง จ านวน 8 รายการ คิดเป็นร้อยละ 0.75 โดยไม่พบเครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงสูง ซึ่งคณะฯ ได้ก าหนดแนว
ทางการจัดการและติดตามผลด าเนินการแก้ไขตามระดับความเสี่ยง 

ผลการติดตามหลังการด าเนินงานพบว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีระดับความเสี่ยงสูงมากได้รับการแก้ไขแล้ว จ านวน 16 
รายการ คิดเป็นร้อยละ 94.12 และเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงปานกลางได้รับการแก้ไขแล้ว จ านวน 7 รายการ คิดเป็นร้อยละ 
87.50 สะท้อนว่ามาตรการที่ก าหนดช่วยลดจ านวนรายการอุปกรณ์ที่มีความเสี่ยง และสนับสนุนการจัดการความปลอดภัยอย่าง
เป็นระบบ ทั้งนี้ จากผลการด าเนินงานจะเห็นได้ว่าสามารถท าให้หน่วยงานมีแนวทางการจัดการ และเฝ้าระวังเครื่องใช้ไฟฟ้า
อย่างเป็นระบบตามระดับความเสี่ยง ช่วยลดความเสี่ยงในการเกิดอัคคีภัยจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าได้ 

 
ค าส าคัญ: อัคคีภัย / การประเมินความเสี่ยง / เครื่องใช้ไฟฟ้า / ความปลอดภัยในการท างาน 
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Abstract  

 
This study aimed to investigate existing conditions, assess fire risk levels, and develop preventive 

measures to mitigate fire hazards, as well as to promote electrical safety practices within the Faculty of 
Dentistry, Mahidol University. The survey was conducted between 17-21 November 2025 and covered office 
areas in four buildings: The 50th Anniversary Commemoration Building, the Laboratory and Research Building, 
the Pre-Clinical Building, and the Learning and Recreation Center Building. Electrical appliances were classified 
into four risk levels: low risk (green), moderate risk (yellow), high risk (orange), and very high risk (red).  

The assessment results indicated that a total of 1,066 electrical appliances were evaluated. Most 
appliances were categorized as low risk, accounting for 1,041 items (97.65%). Very high-risk appliances 
accounted for 17 items (1.60%), while moderate-risk appliances accounted for 8 items (0.75%). No appliances 
were identified in the high-risk category. Following the assessment, management measures and follow-up 
procedures were established according to the assigned risk levels.  

Post-implementation follow-up results showed that 16 of the 17 very high-risk appliances (94.12%) 
had been corrected, while 7 of the 8 moderate-risk appliances (87.50%) were successfully resolved. These 
findings demonstrate that the implemented measures effectively reduced the number of high-risk electrical 
appliances and supported a systematic safety management approach. Overall, the implementation enabled 
the Faculty to establish a structured system for managing and monitoring electrical appliances based on risk 
levels, thereby reducing the likelihood of fire incidents associated with electrical appliance usage. 
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1. บทน า  
เครื่องใช้ไฟฟ้า หมายถึง อุปกรณ์หรือเครื่องมือที่ใช้พลังงานไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงานในการท างาน โดยเปลี่ยนพลังงาน

ไฟฟ้าให้เป็นพลังงานรูปแบบอื่น เช่น พลังงานแสงสว่าง พลังงานความร้อน พลังงานกล หรือพลังงานเสียง เพื่ออ านวยความ
สะดวกและเพิ่มประสิทธิภาพในการด ารงชีวิตประจ าวันของประชาชน [1] อย่างไรก็ตาม การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่ได้มาตรฐาน 
หรือมีการใช้งานอย่างไม่เหมาะสม ถือเป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดอัคคีภัย โดยปัจจัยเสี่ยงหลัก ได้แก่ การเกิดไฟฟ้าลัดวงจร 
การใช้งานเกินพิกัดก าลังไฟฟ้า ซึ่งส่งผลให้เกิดการสะสมความร้อน สายไฟฟ้าเก่าหรือเสื่อมสภาพ รวมถึงการติดตั้งอุปกรณ์ที่
ไม่ได้มาตรฐาน นอกจากนี้ พฤติกรรมการใช้งานที่ไม่ปลอดภัย เช่น การใช้ปลั๊กพ่วงหลายอุปกรณ์พร้อมกัน หรือการเปิด
เครื่องใช้ไฟฟ้าทิ้งไว้เป็นเวลานาน อาจท าให้เกิดความร้อนสะสมสูง และเพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัยได้  [5] ข้อมูลสถิติ
อัคคีภัยในประเทศไทย โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร ช่วงปี พ.ศ. 2567–2568 จากรายงานของส านักป้องกันและบรรเทา
สาธารณภัย กรุงเทพมหานคร พบว่า ในรอบ 3 ปีท่ีผ่านมา เครื่องใช้ไฟฟ้าเป็นสาเหตุอันดับ 1 ของการเกิดเพลิงไหม้ [4] โดยมี
เหตุเพลิงไหม้รวมทั้งสิ้น 1,745 ครั้ง สาเหตุหลักกว่าร้อยละ 47 (823 ครั้ง) มาจากหมวดเครื่องใช้ไฟฟ้า 311 ครั้ง ปลั๊กติดผนัง
และสายไฟ 269 ครั้ง และปลั๊กพ่วง 243 ครั้ง นอกจากน้ี การประกอบอาหาร การอุ่นอาหาร และก๊าซหุงต้มช ารุด เป็นสาเหตุ 
108 ครั้ง [4] อัคคีภัยถือเป็นหนึ่งในความเสี่ยงส าคัญที่ก่อให้เกิดความเสียหายอย่างมหาศาล ทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
โดยเฉพาะในอาคารส านักงานท่ีมีการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าจ านวนมาก หากขาดการควบคุมและบริหารจัดการที่เหมาะสม อาจ
น าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุรา้ยแรง และส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัของผู้ปฏิบัตงิานและผูร้ับบรกิารได้ คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นหน่วยงานที่มีภารกิจด้านการเรียนการสอน การวิจัย และการให้บริการทางทันตกรรม ซึ่งต้องอาศัย
การใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่องมือทางการแพทย์ และวัสดุต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง จึงมีความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัยจากไฟฟ้า
ลัดวงจร การใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าที่เสื่อมสภาพ ดังนั้น การประเมินความเสี่ยงและการก าหนดแนวทางป้องกันจึงเป็นมาตรการ
ส าคัญในการยกระดับความปลอดภัยในสถานท่ีท างาน [2] 

ด้วยเหตุนี้ การศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งส ารวจสภาพปัญหาและประเมินระดับความเสี่ยงจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า ภายใน
ห้องพักส านักงานของคณะทันตแพทยศาสตร์ พร้อมทั้งก าหนดแนวทางและมาตรการป้องกันเหตุอัคคีภัยให้สอดคล้องกับระดบั
ความเสี่ยงที่ประเมินได้ เพื่อยกระดับมาตรฐานความปลอดภัย ลดโอกาสการเกิดอุบัติภัย และสร้างความมั่นใจด้านความ
ปลอดภัยให้แก่นักศึกษา บุคลากร และผู้มารับบริการภายในคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อย่างยั่งยืนในระยะ
ยาว 

 
2. วัตถุประสงค ์

1. เพื่อส ารวจสภาพการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในห้องพักส านักงานของ คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
2. เพื่อประเมินระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าในพื้นที่ศึกษา 
3. เพื่อจัดล าดับระดับความเสี่ยงของเครื่องใช้ไฟฟ้าออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ความเสี่ยงต่ า ปานกลาง สูง และสูงมาก 
4. เพื่อก าหนดแนวทางการป้องกันเหตุอัคคีภัยและมาตรการด้านความปลอดภัยตามระดับความเสี่ยง 
5. เพื่อส่งเสริมความปลอดภัยในการท างานของนักศึกษา บุคลากร และผู้มารับบริการภายในคณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
3. ขอบเขตของการศึกษา 

งานวิจัยนี้เป็นการวิเคราะห์ผลงานการศึกษาเรื่อง การส ารวจและประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งาน
เครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องพักส านักงานคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีขอบเขตที่ชัดเจนดังน้ี 



 

  

3.1 ขอบเขตด้านพ้ืนที่ 
การศึกษาครอบคลุมพื้นท่ีห้องพักส านักงานภายในคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 4 อาคาร ได้แก ่
- อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษา 
- อาคารปฏิบตัิการและวิจัย 
- อาคารพรีคลินิก 
- อาคารศูนย์การเรยีนรู้และนันทนาการ 

 

3.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ศึกษาและประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า ภายในห้องพักส านักงาน คณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล รวมถึงการจัดล าดับระดับความเสี่ยงของเครื่องใช้ไฟฟ้า 
 

3.3 ขอบเขตด้านเวลา 
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างวันท่ี 17 - 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  

 

3.4 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
ครอบคลุมเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้งานอยู่ภายในพ้ืนท่ีห้องพักส านักงานของทั้ง 4 อาคาร 

 

4. วิธีการศึกษา  
4.1 รวบรวมข้อมูล 

4.1.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลโดยใช้การส ารวจภาคสนามและการตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในพื้นที่

ห้องพักส านักงานของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ทั้ง 4 อาคาร ได้แก่ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษา 
อาคารปฏิบัติการและวิจัย อาคารพรีคลินิก และอาคารศูนย์การเรียนรู้และนันทนาการ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

- จัดท าแบบฟอร์มการตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้า เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
- ลงพื้นที่ส ารวจและตรวจนับเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้งานอยู่ในแต่ละห้องพักส านักงาน 
- ตรวจสอบสภาพการใช้งาน ความสมบูรณ์ และความปลอดภัยของเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น สายไฟ ปลั๊กไฟ เต้ารับ และ

เครื่องใช้ไฟฟ้าต่อพ่วง 
- บันทึกข้อมูลลักษณะเครื่องใช้ไฟฟ้า อายุการใช้งาน สภาพช ารุด และสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับความเสี่ยงด้าน

อัคคีภัย 
- รวบรวมข้อมูลทั้งหมดเพื่อใช้ในการประเมินระดับความเสี่ยงและจัดล าดับความเสี่ยงของเครื่องใช้ไฟฟ้า 

 
4.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์เชิงพรรณนา โดยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและตรวจสอบ

เครื่องใช้ไฟฟ้ามาจัดหมวดหมู่ และประเมินระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากเครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละรายการ จากนั้นท าการ
จัดล าดับความเสี่ยงออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ความเสี่ยงต่ า (สีเขียว) ความเสี่ยงปานกลาง (สีเหลือง) ความเสี่ยงสูง (สีส้ม) และ
ความเสี่ยงสูงมาก (สีแดง) เกณฑ์การให้คะแนนระดับประเมินความเสี่ยง ว่าด้วยแนวปฏิบัติการบริหารความเสี่ยง และการ



 

  

จัดท าแผนงานบริหารจัดการความเสี่ยง ได้แบ่งระดับการพิจารณาโอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ไว้ 5 ระดับ ตามเกณฑ์ที่
ก าหนดโดยอ้างอิงจากคู่มือการบริหารความเสี่ยง มหาวิทยาลัยมหิดล [3] แสดงดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินโอกาสเกิด (Likelihood)   
 
 

ระดับ
คะแนน 

ระดับการเกิด 
ความเส่ียง 

โอกาสในการเกิด 

5 สูงมาก โอกาสเกิดมากกว่า 99% หรือ เกิดบอ่ย หรือ อาจเกิดขึ้นได้ภายในรอบวันถึงสัปดาห ์
4 สูง โอกาสเกิดมากกว่า 50% หรือ อาจเกิดขึ้นได้ง่าย หรือ อาจเกิดขึ้นได้ภายในรอบสัปดาห์ถึงรอบเดือน 
3 ปานกลาง โอกาสเกิดมากกว่า 10% หรือ อาจเกิดขึ้นได้เพราะเคยเกิดขึ้นแล้ว หรือ อาจเกดิขึ้นได้ภายในรอบป ี
2 น้อย โอกาสเกิดมากกว่า 1% หรือ อาจเกิดขึน้ได้แต่ยังไม่เคยเกิดขึ้น หรือ อาจเกิดขึน้ได้ภายในรอบหลายป ี
1 น้อยมาก โอกาสเกิดนอ้ยกว่า 1% หรือ เป็นไปได้แต่เฉพาะในกรณีฉกุเฉิน หรือ เกิดขึ้นได้ยากแม้ในอนาคตในระยะยาว 

 

 
ตารางที ่2 เกณฑ์การวัดผลกระทบ (Impact) ด้านความปลอดภัย 
 

 

ระดับคะแนน ระดับความรุนแรง การได้รับอันตรายจากการปฏบิัติงาน 
5 สูงมาก อันตรายถึงชีวิต 
4 สูง บาดเจ็บสาหัสและรักษาไม่หาย 
3 ปานกลาง บาดเจ็บ ต้องรักษาและรักษาหาย 
2 น้อย บาดเจ็บเล็กน้อย/มีผลต่อสขุภาพ 
1 น้อยมาก เดือดร้อน ร าคาญ เสียเวลา/ไม่มีผลกระทบ 

 

 

ความรุนแรงของเหตุการณ์ ความเสี่ยงที่หากเกิดขึ้นแล้วจะส่งผลกระทบในด้านต่าง ๆ พิจารณาผลกระทบ 4 ด้าน คือ 
ด้านประสิทธิผล ด้านมูลค่าความเสียหายทางการเงิน ด้านช่ือเสียงภาพลักษณ์องค์กร และด้านความปลอดภัย แสดงดัง    
ตารางที ่3 
 

ตารางที่ 3 ตารางเกณฑ์การวัดระดับผลกระทบ (Impact) 4 ด้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. ดา้นมลูค่าความ

เสยีหายทาง
4. ดา้นความปลอดภัย

ด าเนินงานไม่

เป็นไปตาม

เป้าหมาย

ระยะเวลาการ

หยดุชะงักของ

ระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ

มลูค่าความ

เสยีหายทาง

การเงนิ

มผีลกระทบต่อ
ถกูฟ้องรอ้ง/

รอ้งเรยีน
การน าเสนอข่าว

การไดรั้บอนัตราย

จากการปฏบัิตงิาน

5 สูงมาก
ไมเ่ป็นไปตาม

เป้าหมาย > 40 %
> 24 ชัว่โมง

> 5 % ของรายได ้

 ทีไ่ดรั้บในปีที่

ผา่นมา

มหาวทิยาลัย
คดขี ึน้สูศ่าลและ

ถกูตัดสนิวา่ผดิ

พาดหัวข่าวทาง

สถานีโทรทัศน์/

หนังสอืพมิพ/์สือ่

สังคมออนไลน์

ระดับความพงึ

พอใจ ≤ 65 %

ระดับความไมพ่งึ

พอใจ > 20 %
อนัตรายถงึชวีติ

4 สูงมาก
ไมเ่ป็นไปตาม

เป้าหมาย > 30-40 %
> 12-24 ชัว่โมง

> 3-5 % ของรายได ้

 ทีไ่ดรั้บในปีที่

ผา่นมา

หลายส่วนงาน คดอียูใ่นชัน้ศาล

กรอบข่าวทาง

สถานีโทรทัศน์/

หนังสอืพมิพ/์สือ่

สังคมออนไลน์

ระดับความพงึ

พอใจ 66-70 %

ระดับความไมพ่งึ

พอใจ 16-20 %

บาดเจ็บสาหัสและ

รักษาไมห่าย

3 ปานกลาง
ไมเ่ป็นไปตาม

เป้าหมาย > 20-30 %
> 3-12 ชัว่โมง

> 1-3 % ของรายได ้

 ทีไ่ดรั้บในปีที่

ผา่นมา

เฉพาะภายในส่วนงาน ออกสือ่
ข่าวระหวา่งส่วน

งาน/เว็บบอรด์

ระดับความพงึ

พอใจ 71-75 %

ระดับความไมพ่งึ

พอใจ 11-15 %

บาดเจ็บตอ้งรักษา

และรักษาหาย

2 นอ้ย
ไมเ่ป็นไปตาม

เป้าหมาย > 10-20 %
> 1-3 ชัว่โมง

> 0.5-1 % ของ

รายได ้ทีไ่ดรั้บ

ในปีทีผ่า่นมา

เฉพาะหน่วยงาน

ภายในส่วนงาน
ภายในมหาวทิยาลัย

ข่าวภายในส่วน

งาน/เว็บบอรด์

ระดับความพงึ

พอใจ 76-80 %

ระดับความไมพ่งึ

พอใจ 6-10 %

บาดเจ็บเล็กนอ้ย/มี

ผลต่อสุขภาพ

1 นอ้ยมาก
ไมเ่ป็นไปตาม

เป้าหมาย   ≤ 10 %
≤ 1 ชัว่โมง

≤ 0.5 % ของรายได ้

 ทีไ่ดรั้บในปีที่

ผา่นมา

เฉพาะบคุคล ภายในส่วนงาน
ข่าวภายใน

หน่วยงาน
พงึพอใจ > 80 %

ระดับความไมพ่งึ

พอใจ ≤ 5 %

เดอืดรอ้น ร าคาญ 

เสยีเวลา/ไมม่ี

ผลกระทบ

1. ดา้นประสทิธผิล

ความพงึพอใจของผูรั้บบรกิาร

ระดับ

คะแนน

ระดับ

ความ

รนุแรง

3. ดา้นชือ่เสยีงภาพลักษณ์องคก์ร



 

  

การบริหารจัดการความเสี่ยงก าหนดวิธีตอบสนองตามระดับความรุนแรงของความเสี่ยง โดยความเสี่ยงระดับสูงมาก
ต้องด าเนินการลดหรือหลีกเลี่ยงความเสี่ยงทันที ระดับสูงต้องร่วมจัดการความเสี่ยงหรือลดความเสี่ยงอย่างเป็นระบบ ส่วน
ระดับปานกลางสามารถยอมรับได้ภายใต้การควบคุมที่เหมาะสม และระดับต่ าเป็นความเสี่ยงที่องค์กรยอมรับได้โดยมีการ
ติดตามทบทวนตามรอบที่ก าหนด แสดงดังตารางที่ 4 และตารางที่ 5 
 

 ตารางที่ 4 ตารางระดับความเส่ียง 
 

 
ตารางที่ 5 ตารางแนวทางการบรหิารจดัการความเส่ียง 
 

ระดับความเสี่ยง แนวทางการจดัการ 

สูงมาก (แดง) ลดความเส่ียง หรือหลีกเล่ียงความเส่ียง หรือร่วมจัดการความเส่ียง 

สูง (ส้ม) ร่วมจัดการความเส่ียง หรือการลดความเส่ียง 

ปานกลาง (เหลือง) ยอมรับความเส่ียง หรือลดความเส่ียง 

ต่่า (เขียว) ยอมรับความเส่ียง 

 

4.2 สถิติที่ใช้ในการศึกษา 
การศึกษาครั้งนี้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการวิเคราะห์ข้อมูล ที่ได้จากการส ารวจและประเมิน

ความเสี่ยงของเครื่องใช้ไฟฟ้า โดยสถิติที่ใช้ประกอบด้วย ความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) เพื่ออธิบายจ านวน
และสัดส่วนของเครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละระดับความเสีย่ง ได้แก่ ระดับความเสี่ยงต่ า ระดับความเสี่ยงปานกลาง ระดับความเสี่ยง
สูง และระดับความเสี่ยงสูงมาก ทั้งนี้ การจัดจ าแนกข้อมูลตามระดับความเสี่ยงช่วยให้สามารถแสดงภาพรวมของสถานการณ์
ด้านอัคคีภัยในพ้ืนที่ศึกษาได้อย่างเป็นระบบและชัดเจน 

การศึกษาครั้งน้ีใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยประกอบด้วย 
1. ความถี่ (Frequency) ใช้เพื่อแสดงจ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละระดับความเสี่ยง 
2. ร้อยละ (Percentage) ใช้เพื่อแสดงสัดส่วนของเครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละระดับความเสี่ยงเมื่อเทียบกับจ านวน

เครื่องใช้ไฟฟ้าทั้งหมด 
3. การจัดกลุ่มข้อมูล (Classification) ใช้ในการจ าแนกเครื่องใช้ไฟฟ้าออกเป็น 4 ระดับความเสี่ยง ได้แก่ 

ความเสี่ยงต่ า (สีเขียว) ความเสี่ยงปานกลาง (สีเหลือง) ความเสี่ยงสูง (สีส้ม) และความเสี่ยงสูงมาก (สีแดง) 
สถิติดังกล่าวช่วยให้สามารถอธิบายภาพรวมของระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งาน เครื่องใช้ไฟฟ้าในพื้นที่

ศึกษาได้อย่างชัดเจนและเป็นระบบ 
 
 
 

ระ
ดับ

ผล
กร

ะท
บ 

(Im
pa

ct
) 

5 1X5 2X5 3X5 4X5 5X5 

4 1X4 2X4 3X4 4X4 5X4 

3 1X3 2X3 3X3 4X3 5X3 

2 1X2 2X2 3X2 4X2 5X2 

1 1X1 2X1 3X1 4X1 5X1 

 
1 2 3 4 5 

ระดับโอกาสเกิด (Likelihood) 



 

  

สูตรการค านวณ  
 

 
 
 

5. ผลการศึกษา 
จากการส ารวจและประเมินความเสี่ยงของเครื่องใช้ไฟฟ้า  ภายในส านักงานของคณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ใน 4 อาคาร ได้แก่ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษา อาคารปฏิบัติการและวิจัย อาคารพรีคลินิก และ
อาคารศูนย์การเรียนรู้และนันทนาการ พบว่ามีเครื่องใช้ไฟฟ้าในพ้ืนที่ส ารวจ รวมทั้งสิ้น 1,066 รายการ ผลการประเมินระดับ
ความเสี่ยงพบว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าส่วนใหญ่อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ า (สีเขียว) จ านวน 1,041 รายการ คิดเป็นร้อยละ 97.65 
รองลงมาคือระดับความเสี่ยงสูงมาก (สีแดง) จ านวน 17 รายการ คิดเป็นร้อยละ 1.60 และระดับความเสี่ยงปานกลาง (สี
เหลือง) จ านวน 8 รายการ คิดเป็นร้อยละ 0.75 โดยไม่พบเครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงสูง (สีส้ม) แสดงดังตารางที่ 6 
และรูปที่ 1  
 
ตารางที่ 6 แบบส ารวจข้อมูลเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในส านกังานของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร้อยละ =  จ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละระดบัความเสี่ยง 

   จ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้าทั้งหมด 
X 100 



 

  

ตารางที่ 6 แบบส ารวจข้อมูลเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในส านกังานของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

รูปที่ 1 แสดงร้อยละระดับความเส่ียงของเครื่องใช้ไฟฟ้า 
 

จากการติดตามหลังด าเนินการแก้ไขพบว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีระดับความเสี่ยงสูงมากทีไ่ด้รับการแก้ไขแล้ว จ านวน 16 
รายการ จากทั้งหมด 17 รายการ พบว่าเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงสุดคือ ปลั๊กพ่วง จ านวน 9 รายการ คิดเป็นร้อยละ 
56.25 ของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงมาก รองลงมาคือ พัดลม จ านวน 3 รายการ ร้อยละ 18.75 และเครื่องใช้ไฟฟ้า
ประเภทเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น คือ หม้อหุงข้าว กาต้มน้ าร้อน ตู้เย็น และพาวเวอร์แบงก์ (Power bank) พบประเภทละ 1 รายการ 
ร้อยละ 6.25 เท่ากัน ในขณะที่ไฟฉุกเฉิน 1 รายการ รอด าเนินการแก้ไข  

ผลการวิเคราะห์สะท้อนให้เห็นว่า “ปลั๊กพ่วง” เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงอย่างมีนัยส าคัญเมื่อเทียบกับ
เครื่องใช้ไฟฟ้าประเภทอ่ืน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากลักษณะการใช้งานท่ีมีการต่อพ่วงหลายเครื่องใช้ไฟฟ้าพร้อมกันและเสือ่มสภาพ 
การใช้เกินพิกัดก าลังไฟฟ้า การเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่ได้มาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.) หรือการใช้งานในสภาพแวดล้อมที่
ไม่เหมาะสม เช่น มีการระบายความร้อนไม่เพียงพอ ปัจจัยดังกล่าวเพิ่มโอกาสการเกิดความร้อนสะสม กระแสไฟฟ้าลัดวงจร 
และน าไปสู่การเกิดอัคคีภัยได้ ดังตารางที่ 7 

1.60 0.75

97.65

จ านวนร้อยละของเครื่องใช้ไฟฟ้า

เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีระดับความความเสี่ยง สูงมาก (แดง) เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีระดับความความเสี่ยง ปานกลาง (เหลือง) 

เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีระดับความความเส่ียง น้อย (เขียว) 



 

  

ตารางที่ 7 เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเส่ียงสูงสุด 
 

เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเส่ียงสูงสุด 
ล าดับที่ รายการ จ านวน (รายการ) 

1 ปลั๊กพ่วง 9 
2 พัดลม 3 
3 หม้อหุงข้าว 1 
4 กาต้มน้ าร้อน 1 
5 ตู้เย็น 1 
6 พาวเวอร์แบงก์ (Power bank) 1 
7 ไฟฉุกเฉิน 0 

รวม                          16 รายการ 
 

ในส่วนของพัดลม แม้มีจ านวนรองลงมา แต่ความเสี่ยงอาจเกี่ยวข้องกับการใช้งานต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาน การ
สะสมของฝุ่นบริเวณมอเตอร์ หรือสายไฟเสื่อมสภาพ ซึ่งเป็นปัจจัยกระตุ้นให้เกิดความร้อนเกินและการลุกไหม้ได้เช่นกัน 
ส าหรับเครื่องใช้ไฟฟ้าให้ความร้อนโดยตรง เช่น หม้อหุงข้าวและกาต้มน้ าร้อน แม้พบจ านวนน้อย แต่จัดเป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มี
ระดับความเสี่ยงสูงมาก เนื่องจากท างานด้วยก าลังไฟฟ้าสูงและสร้างความร้อนโดยตรง และได้ด าเนินการเปรียบเทียบก่อนและ
หลังการแก้ไข แสดงดังรูปที่ 2 

 

 
 

รูปที่ 2 เครื่องใช้ไฟฟ้าก่อนและหลังการแก้ไข 



 

  

โดยสรุป ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับการใช้งานปลั๊กพ่วงภายในส านักงานเป็นประเด็นที่มีนัยส าคัญด้านความปลอดภัย 
เนื่องจากอาจก่อให้เกิดความร้อนสะสม กระแสไฟฟ้าเกินพิกัด และเพิ่มโอกาสการเกิดอัคคีภัยได้ ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่หน่วยงานจะต้องก าหนดมาตรการควบคุมความเสี่ยงเฉพาะด้านอย่างเป็นระบบและชัดเจน ได้แก่ การก าหนดมาตรฐาน
และแนวปฏิบัติในการใช้งานปลั๊กพ่วงที่เหมาะสม การจ ากัดจ านวนการต่อพ่วงเพื่อป้องกันการใช้ไฟฟ้าเกินก าลังรองรับ การจัด
ให้มีการตรวจสอบสภาพเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงการส่งเสริมความรู้และสร้างความตระหนักแก่บุคลากรเกี่ยวกับ
การใช้ไฟฟ้าอย่างถูกต้องและปลอดภัย 

การด าเนินมาตรการเชิงป้องกันดังกล่าวอย่างต่อเนื่องและมีระบบก ากับติดตาม จะช่วยลดระดับความเสี่ยงของการเกิด
อัคคีภัยในพื้นที่ส านักงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังส่งเสริมให้เกิดวัฒนธรรมความปลอดภัยในองค์กร อันน าไปสู่ความ
ยั่งยืนด้านการบริหารจัดการความปลอดภัยในระยะยาว 
 
6. อภิปรายผล 

การที่เครื่องใช้ไฟฟ้าส่วนใหญ่อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ า แสดงถึงประสิทธิภาพของการบริหารจัดการด้านความปลอดภยั 
การบ ารุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า และการใช้งานท่ีเป็นไปตามมาตรฐานของหน่วยงาน อย่างไรก็ตาม การตรวจพบเครื่องใช้ไฟฟ้า
ในระดับความเสี่ยงสูงมาก แม้จะมีสัดส่วนเพียงร้อยละ 1.60 แต่ถือเป็นความเสี่ยงเชิงวิกฤต ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของส านัก
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพมหานคร พบว่า ในรอบ 3 ปีที่ผ่านมา เครื่องใช้ไฟฟ้าเป็นสาเหตุอันดับ 1 เนื่องจาก
เครื่องใช้ไฟฟ้าเหล่านี้อาจมีสภาพช ารุด สายไฟเสื่อมสภาพ หรือมีการใช้งานไม่เหมาะสม ซึ่งเพิ่มโอกาสการเกิดไฟฟ้าลัดวงจร
และอัคคีภัย 

จากผลการส ารวจและประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในส านักงานของคณะทันต
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า ภาพรวมของการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าอยู่ในระดับความปลอดภยั สะท้อนว่ามาตรการ
ที่ก าหนดช่วยลดจ านวนรายการอุปกรณ์ที่มีความเสี่ยง และสนับสนุนการจัดการความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ อย่างไรก็ตาม 
การตรวจพบเครื่องใช้ไฟฟ้าบางส่วนท่ียังคงอยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลางและระดับความเสี่ยงสูงมาก แสดงให้เห็นว่าความ
เสี่ยงด้านอัคคีภัยยังคงมีโอกาสเกิดขึ้นได้ หากขาดการควบคุมและติดตามอย่างต่อเนื่อง 

ผลการศึกษานี้ช้ีให้เห็นว่า การบริหารความปลอดภัยด้านอัคคีภัยไม่ควรพิจารณาเพียงสถานะความปลอดภัย ณ 
ช่วงเวลาที่ตรวจประเมินเท่านั้น แต่จ าเป็นต้องพัฒนาระบบการตรวจสอบเชิงป้องกันอย่างเป็นระบบ โดยการก าหนดแผนการ
ตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าเป็นประจ า รวมถึงการติดตามผลส าหรับเครื่องใช้ไฟฟ้าที่เคยมีระดับความเสี่ยงสูง เพื่อป้องกันการเกิด
ความเสี่ยงในระยะยาว ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการความเสี่ยงเชิงรุกที่มุ่งลดโอกาสการเกิดเหตุก่อนเกิดความเสียหาย 

ในส่วนของการจัดการเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยง ผลการประเมินสะท้อนให้เห็นถึงความจ าเป็นในการก าหนด
มาตรการควบคุมที่แตกต่างกันตามระดับความเสี่ยง โดยเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงปานกลางควรได้รับการปรับปรุงหรือ
ซ่อมแซมตามมาตรฐานความปลอดภัย ขณะที่เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงมากจ าเป็นต้องระงับการใช้งานทันทีจนกว่าจะ
ได้รับการแก้ไข ทั้งนี้ แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการควบคุมความเสี่ยงตามล าดับช้ันท่ีให้ความส าคัญกับการก าจัดหรือ
ควบคุมแหล่งก าเนิดอันตรายเป็นล าดับแรก รวมถึงควรมีการส่งเสริมการให้ความรู้เกี่ยวกับการสังเกตความผิดปกติของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน ซึ่งช่วยเสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยภายในองค์กร 

ในภาพรวม การน าผลการประเมินความเสี่ยงไปบูรณาการเข้ากับระบบบริหารความเสี่ยง ซึ่งสอดคล้องกับมาตรการ
ส าคัญในการยกระดับความปลอดภัยในสถานท่ีท างานของคณะฯ ถือเป็นกลไกส าคัญในการยกระดับการจัดการความปลอดภัย
ให้เกิดความต่อเนื่องและสามารถติดตามผลไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม โดยการก าหนดตัวช้ีวัดผลการด าเนินงาน เช่น จ านวนอุปกรณ์



 

  

ที่มีความเสี่ยงสูง อัตราการผ่านการตรวจสอบ หรือสถิติการเกิดเหตุฉุกเฉิน จะช่วยสะท้อนประสิทธิผลของมาตรการที่น ามาใช้ 
และสนับสนุนการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องตามหลักการพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน 

โดยสรุป แม้ว่าผลการประเมินโดยรวมจะอยู่ในระดับที่น่าพอใจ แต่การด าเนินมาตรการเชิงป้องกัน การพัฒนาระบบ
ข้อมูล การเสริมสร้างความรู้ด้านความปลอดภัย และการติดตามประเมินผลอย่างต่อเนื่อง ยังคงเป็นปัจจัยส าคัญในการลด
ความเสี่ยงด้านอัคคีภัยและยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยขององค์กรในระยะยาว 
 
7. สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจสภาพการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า รวมถึงประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยภายใน
ห้องพักส านักงานของคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ครอบคลุมพื้นที่ส านักงานใน 4 อาคาร ได้แก่ อาคารเฉลิม                
พระเกียรติ 50 พรรษา อาคารปฏิบัติการและวิจัย อาคารพรีคลินิก และอาคารศูนย์การเรียนรู้และนันทนาการ จากการลง
พื้นที่ส ารวจและตรวจสอบพบว่า มีเครื่องใช้ไฟฟ้าในพื้นที่ทั้งหมด 1,066 รายการ ซึ่งสะท้อนถึงปริมาณการใช้งาน
เครื่องใช้ไฟฟ้าในส านักงานท่ีอยู่ในระดับสูงและจ าเป็นต้องมีการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ 

ผลการประเมินระดับความเสี่ยงพบว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าส่วนใหญ่อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ า (สีเขียว) จ านวน 1,041 
รายการ คิดเป็นร้อยละ 97.65 แสดงให้เห็นว่าการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าโดยรวมเป็นไปตามมาตรฐานด้านความปลอดภัย 
อย่างไรก็ตาม ยังพบเครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงสูงมาก (สีแดง) จ านวน 17 รายการ คิดเป็นร้อยละ 1.60 และระดบั
ความเสี่ยงปานกลาง (สีเหลือง) จ านวน 8 รายการ คิดเป็นร้อยละ 0.75 ซึ่งเครื่องใช้ไฟฟ้าในกลุ่มดังกล่าวมีโอกาสก่อให้เกิดเหตุ
อัคคภีัยหากไม่ได้รับการควบคุมหรือแก้ไขอย่างเหมาะสม โดยไม่พบเครื่องใช้ไฟฟ้าในระดับความเสี่ยงสูง (สีส้ม) 

จากผลการประเมินได้น าไปสู่การก าหนดแนวทางการจัดการความเสี่ยงตามระดับของ เครื่องใช้ไฟฟ้า ได้แก่ 
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ าสามารถใช้งานต่อไปได้ภายใต้การเฝ้าระวังและการตรวจสอบตามรอบมาตรฐาน 
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลางต้องได้รับการปรับปรุง ซ่อมแซม หรือเปลี่ยนเครื่องใช้ไฟฟ้าบางส่วนโดย
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ส่วนเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงมากจ าเป็นต้องระงับการใช้งานทันทีและด าเนินการแก้ไขอย่าง
เร่งด่วน 

โดยสรุป การศึกษานี้ช้ีให้เห็นว่าคณะทันตแพทยศาสตร์  มีระบบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าในส านักงานที่มีความ
ปลอดภัยในระดับดี แต่ยังมีความจ าเป็นต้องพัฒนาระบบการตรวจสอบเชิงรุก การบ ารุงรักษา และการบริหารจัดการความ
เสี่ยงอย่างต่อเนื่อง เพื่อป้องกันการเกิดเหตุอัคคีภัย ลดความสูญเสีย และสร้างสภาพแวดล้อมการท างานที่ปลอดภัยและยั่งยืน
ส าหรับบุคลากร นักศึกษา และผู้มารับบริการในระยะยาว 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการส ารวจและประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยจากการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า ภายในส านักงานของคณะทันต
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับความปลอดภัยที่ดี อย่างไรก็ตาม ยังมีเครื่องใช้ไฟฟ้าบางส่วน
ที่อยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลางและสูงมาก ซึ่งอาจก่อให้เกิดอัคคีภัยได้หากไม่ได้รับการควบคุมอย่างเหมาะสม ดังนั้น เพื่อ
ยกระดับความปลอดภัยและลดความเสี่ยงในระยะยาว จึงเสนอแนวทางดังต่อไปนี้ 

 การพัฒนาระบบการตรวจสอบเชิงป้องกัน ก าหนดให้มีการตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 
โดยจัดท าแผนการตรวจสอบประจ าปีและแผนการตรวจติดตาม 



 

  

 การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลเครื่องใช้ไฟฟ้า จัดท าข้อมูลของเครื่องใช้ไฟฟ้าทั้งหมดในคณะฯ โดยบันทึกข้อมูล
ชนิดเครื่องใช้ไฟฟ้า รุ่น อายุการใช้งาน สถานที่ตั้ง และระดับความเสี่ยง เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการติดตาม 
วิเคราะห์แนวโน้ม และวางแผนการซ่อมบ ารุง 

 การบริหารจัดการเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยง ส าหรับเครื่องใช้ไฟฟ้าที่อยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลาง ควร
ด าเนินการซ่อมแซม ปรับปรุง หรือเปลี่ยนช้ินส่วนให้เป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัยโดยเร็ว ส่วน
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความเสี่ยงสูงมากต้องระงับการใช้งานทันที และด าเนินการแก้ไขหรือเปลี่ยนเครื่องใช้ไฟฟ้าใหม่
ก่อนน ากลับมาใช้งาน 

 การส่งเสริมความรู้และพฤติกรรมการใช้งานที่ปลอดภัย จัดกิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้แก่บุคลากรและนักศึกษา
เกี่ยวกับการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างถูกต้อง 

 การพัฒนามาตรการและคู่มือความปลอดภัยด้านอัคคีภัย ควรจัดท าคู่มือหรือแนวปฏิบัติมาตรฐาน ส าหรับการใช้
งานเครื่องใช้ไฟฟ้า 

 การบูรณาการกับระบบบริหารความเสี่ยงของคณะฯ น าผลการประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัยไปเช่ือมโยงกับแผน
บริหารความเสี่ยงและแผนพัฒนาด้านความปลอดภัยของคณะทันตแพทยศาสตร์ 

 การติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง  
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